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Tack till byalaget for glassen

som vi fick ndr vi hade plockat skrdp i byn.Overlida forskola och skola

First Choice

Smart, fryggt och smidigt!

Det borde vara omgjligt att
f& mer hus fér mindre peng?
Med First Choice har vi
bevisat att det gar!

Nyckelfardigt 2.099.000 kr

=
:

L&s mer om FII’S*‘:h ice pq

: 3
www.mjobacks. $ “ly 2 ‘ t
" \




Vackert vdder
fyllde Overlida

Camping

P4 Kristi Himmelfdardsdagen
den 6 maj kom det vackra som-
marvidret till vira trakter. Ant-
ligen och det med runt 25 gra-
ders virme. Detta medforde att
en hel del campingplatser kun-
de notera utsalt — bade hus-
vagnsplatser och sina stugor.
Pelle Andersson, som ar chef
for verksamheten, bekriftade
detta i tidningen BT for tre
veckor sedan. Hotellen i Over-
lida och Svenljunga har ju for-
svunnit, medan vi har valt att
gd campingvédgen fullt ut. Vi
har byggt 12 nya stugor som
rymmer sex nattgéster i varje.
Idag har Overlida camping to-
talt 35 stugor och 110 cam-
pingplatser. Pelle Andersson
kénner campingen vil, efter-
som han har varit med sedan
hans pappa Alf grundade den
1985.

Nytt for campingen i ar ar ock-
sa “Playa Overlida” — 200 ton
sand har lagts ut for att gora
stranden vid campingen sa
badviénlig som mdojligt. Det
enda som fattas nu ar solstolar.
Det &r béttre att investera och
fa virdet av det man har att
véxa. Besokarna vill ha en an-
laggning som &r modern, ren
och snygg. De vill ocksa ha ak-
tiviteter i mangder. Campingen
har dérfor utokats med &ven-
tyrsgolfbana, trampbilspark for
barnen, fiske, batar, cyklar och
bastu. Aldre besdkare kan sola
och ma gott, men yngre barnfa-
miljer vill halla sig aktiva.
Framdver finns tankar om att
bygga en tennisbana, en affér
med fokus pa grillmat och ett
gym.

Av tidningens fakta framgar:
Det var 2012 som Fatima An-
dersson blev dgare och tog Sver
campingen i Overlida. Aret
dérpa fick hon séllskap av ma-
ken Knut, som haller i bygg-
planerna. Pelle Andersson &r
chef for campingverksamhe-
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MUSEET - Oppet sondagar
Manfred Eberhardt 12 juni - 21 aug kl. 14-17

Hallavigen e Overlida Hembygdsforening ¢ 0325-324 48

© 000000 00 00 Sondag 26/6 stangt
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OMT - Information och kontaktuppgifter

Redaktion:

Eva Berndtsson 070-636 33 10 evaberndtsson@telia.com

Jeanette Kristensson 076-116 19 17 jmariakristensson@gmail.com
Marie Martensson 070-622 81 87 mariemartensson1972@gmail.com
Elske Teppema 070-214 60 15 elske.teppema@telia.com
6rafisk form:

Jan Cocked 0325 -138 55

Tryck:

DS-Tryck 0703-47 60 86 info@dstryck.se
Distribution:

Eva Berndtsson 070-636 33 10 evaberndtsson@telia.com

Hakan Carlsson 070-377 93 79

Annonsansvarig:

Marie Martensson 070-622 81 87 mariemartensson1972@gmail.com

Annonsera i denna tidning OMT - Overlida och Mjobick Tillsammans

Annonsformat: Helsida (900:-), halvsida (600:-), kvartssida (375:-), 1/8-delssida (200:-).
Annonser for privatpersoner, t. ex. kopes/siljes, kvartalets

ros, valkommen till varlden m.m ar gratis.

Férdigt annonsmaterial e-postas till mariemartensson1972@gmail.com

Tidningen kommer ut 4 ggr/ar, den 15/3, 15/6, 15/9 och 15/12.

Prenumeration p4 OMT: 100 kronor per ar inom Sverige.

3



Er basta mnvestering

\

apye

Gar du i byggtankar? - =

Kontakta oss s& hjalper vi dig hela vagen. s

T -

Villor & Fritidshus
o I o u S 0325-186 20 ="y
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www.borohus.se ‘;/
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Med VastkustVillan kan du bli din egen arkitekt. Klipp och Klistra, rita till och dra ifréin eller
varfér inte bdrja med ett helt tomt ark? Med dina idéer och var erfarenhet skapar vi ditt
drébmhem. Precis s& som du vill ha det.

P& hemsidan www.vastkustvillan.se hittar du ndrmsta férsaljiningskontor.
Du &r &dven valkommen att ringa oss, tel. 0325-186 00.

Energieffektiva hus
VastkustVillan




Bakom kulisserna i en alternativ varld

For att forsgka gora det obegripliga mer begripligt sa ska vi gd bakom kulisserna och fd en
forklaring pa hur en alternativ varld till var skolmedicin tdnker och ser pa manniskan.

Jag kommer de kommande
numren av OMT att forklara
nagra delar ur kinesisk medi-
cin.

Kinesisk medicin &r en av vérl-
dens mest omfattande ldkekon-
ster. Den har utvecklats oav-
brutet under 4000 ar dir varje
generation lékare bidragit med
kunskap till den enorma vis-
domsbanken som samlas i da-
gens TCM (Traditional Chine-
se Medicine).

Den fundamentala skillnaden
mellan kinesisk och véster-
landsk medicin é&r:
Visterlandsk medicin bygger
pa att identifiera och angripa en
sjukdom/patogen for att sedan
eliminera den.

Kinesisk medicin analyserar
fordndring av kroppen. For-
andringen framkallar obalans i
kroppen som indikeras genom
signaler. Karaktdrer av olika
signaler kallas for symptom,
och for att bota symtomen mas-
te balansen i kroppen aterska-
pas.

Om man liknar en kropp vid en
dator sd dr skolmedicinen
mycket duktig vad géller hard-
varan. De kan byta ut grafik-
kortet och andra komponenter
och det dr sd de anviander medi-
ciner for att paverka. Det &r
mjukvaran i datorn som paver-
kar all hardvara som det kine-
siska medicinsynséttet och

dven jag jobbar med (TCM).
Denna mjukvara existerar inte
enligt skolmedicinen och da
kan det vara svart att forsta na-
got som fornekas.

TCM ir ett system med méanga
principer och begrepp. Vikti-
gast av alla begrepp 4r helhets-
syn, vilket betyder att hénsyn
tas till hela mé@nniskan som pé-
verkar en ménniskas tillstdnd
och hélsa, sdsom: Kropp, psy-
ke, individen med sin omgi-
vande miljo och hélsohistorik.

Andra viktiga koncept
inom TCM ar:

* Meridianer

* Yin och Yang som forklarar
samspelet mellan motpoler
som uppehaller och skapar liv
* De fem elementen

e Zang Fu

* De sex externa orsakerna

* De sju interna orsakerna

Vad dr da meridianer?
Jag brukar forklara for patien-
ten ndr jag miter av meridianer
som &ven kallas energibanor,
att det &r som att Overlida els
montorer skulle ga fram till
proppskapet i ditt hus och kolla
om det finns ndgon spanning,
fram till badrummet, koket el-
ler vardagsrummet. Ar det ing-
en spanning ar det formodligen
nagon elsladd som inte &r
kopplad rtt eller sa &r det brott

pa kabeln.

Lika sa dr det med kroppens
meridianer. Energibanan (’el-
sladden”) har en startpunkt i t.
ex. foten och som slutar uppe
vid sidan av ogat. P4 végen
passerar den ett organ och till-
for energi.

Pa bilderna kan vi se meridi-
anen till gallblasans energiba-
na. Den har 44 punkter som en
akupunktor kan sitta en nal i
for att skapa en effekt.

Ett vanligt problem med
denna meridian ar att den
skapar bland annat hu-
vudvirk eller migrian vid
tinningarna. Stelhet 1 hof-
terna och eksem eller ut-

slag lings meridianen m.m. Gallblasan
som organ &r ocksa kopplat emotionellt
till ilska da somliga med en belastad gall-
blasa oftast far en kort stubin och &r latt

irriterade.

Vad en alternativare forsoker ta reda pa
ar vad som blockerar eller hindrar flodet
i meridianen. Ibland &r det kosten som
stor, eller utsatthet for toxiner, svarighe-
ter att smélta fet mat och ibland kan det
vara pé ett mentalt och emotionellt plan
for att vi ar forbannade 6ver ndgot och vi
har svart att sldppa det. Detta och betyd-
ligt fler orsaker kan péverka.
med drr efter operationer kan “’skdra” av

energibanan.

Nista gdng mer om Kinesisk medicin!

Det finns inte bara en vég till
hélsa. Hitta den vdg som passar
dig bidst och det ena behdver
inte utesluta det andra. Varfor
inte anvdnda det bésta ur tva
varldar?

Markus
Johansson
Allerga
Till och

FURULIDS

SNICKERI & AKERI

HUSFABRIK MJOBACK

0325-186 80
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Mjobdcks forskola gillié

Varje ar hjilper barnen till att ~ Hemma pé forskolan igen
plocka skrép i ndromradet och  sorterades skripet till atervin-
varje gang forundras vi 6ver ning och allra sist kom Byala-
att det skripas ner sd mycket. I gets beloning; glass!

ar var inte vadrets makter pa Tack till Byalaget fran forsko-

var sida, vi gick i snostorm lebarnen, glassen smakade
och kyla fast almanackan vi-  jéttebra trots kylan ute!
sade 27 april... Jeanette |

Behover Ni hjalp med digital-TV?
Vi tixar allt inom branschen.

Vand Er med fortroende till:

Redio & TIChuil abs

Rune Gustavsson
Nodinge Storegard 1, HAJOM 0706-85 22 45
Auktoriserad for: Canal Digital, Viasat och Boxer
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HFF - Hogvads Foretagarforening

Nu ndr sommaren 2016 star for dorren gar var ideella foretagarfarening in pd sitt 33 ar.
Styrelsen vill passa pa att 6nska alla vara duktiga foretagare en riktigt hdrlig och avkopplan-

de sommar.

Styrkan med en ideell forening
ar just att drivkraften &r ideell
och frivillig. Som foretagare
och medlem ska man veta att
”min” foretagarforening finns
dér for stod och hjdlp i stort
som smatt. Féreningen utgor
dven en kontaktyta mellan
foretagare, savél som en enad
kraft nér det behdvs.

Vid senaste styrelsemotet dis-
kuterades och planerades lite
olika aktiviteter. Styrelsen
beslutade bland annat att starta
upp sa kallade frukostmdten

sista fredagen i manaden med
start den 26 augusti mellan
klockan 09 och 10 pé formida-
gen. Foreningen star for en
enklare frukost samtidigt som
vi passar pa att bade ge och ta
emot information och syn-
punkter fran véra foretagare.
Du dr som foretagare hjértligt
vialkommen. Mer information
kommer att skickas brevledes
till foretagen inom kort.
Styrelsen diskuterade dven att
pa nytt dra igang kurser, bland
annat hjért lungrdddning

(HLR). Om du som foretagare
har andra idéer om eventuella
kurser, foreldsningar eller akti-
viteter sa dr du vialkommen att
hora av dig.

Det absolut sdkraste sattet att
komma i kontakt med HFF ar
att skicka ett mail till: kon-
takt@hogvad.se

Givetvis kan du som foreta-
gare kontakta nagon av oss i
styrelsen:

Stefani Dédnhardt — Rundis

AB, Ulf Aronsson — Aronssons

Bygg AB, Helene Jansson —

Intuagera AB, Jorgen Arvids-
son — Arvidhus AB, Klas Jo-
hansson — Snickeri AB Spe-
cial, Daniel Larsson — Over-
lida EI AB, Bengt Johansson
— Vistkuststugan AB, Peter
Kobbe — 4W4U Sweden AB.

Hogvads
Foretagarférening
onskar en riktigt
hdrlig sommar!

M;jo

Har du alla tjanster som gor det enklare pa semestern?

Anslut dig till MOBILBANKEN och SWISH!
Betala dina rdkningar med hjalp av mobilen var du an befinner dig.

Lds mer pd www.mjobackssparbank.se

-
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Vi onskar er en skon sommatr!

bicks Sparbank




Pensiondrsforeningarna i
nytt samarbete

Som 6vriga kommuner s@ har Svenljunga kommun haft en samorganisation. Den har
man nu istdllet forvandlat till en samrddsgrupp for att forbdttra utbytet mellan pen-
siondrsforeningarna och kommunen, enligt tidningen STT hdrforleden.

Samorganisationen har inte
fungerat fullt ut, dérfor for-
vandlar vi det till ett samrad
istdllet, sdger Christina Liss-
hammar-Kihl, PRO Svenljunga
i tidningsartikeln. — Problemet
har varit att samorganisationen
varit tungrodd och att det varit
svart att fa ménniskor i de en-
skilda foreningarna att engage-
ra sig.

Enligt sekreteraren i1 PRO
Svenljunga, Gerhard Johans-
son, kunde dock foreningarna
pa egen hand inte besluta om
en fordndring. Vi begérde dar-
for av PRO- distriktet att fa
bilda ett samrdd som sederme-
ra godkdndes av PROs Riksor-
ganisation.

Hur samradet ska fungera be-
stimdes pa ett mdte hidrom
veckan i1 Svenljunga. Christina
Lisshamma-Kihl 4r samman-
kallande av de fem foreningar-
na i Hillared, Hogvad, Kinda-
holm, Svenljunga och Sexdre-
ga. Hon kommer att fa en kon-
taktperson fran var och en av
foreningarna. Christina &r dven
suppleant i PROs Sodra Alvs-
borgsdistriket och kommer att
fungera som en ldnk mellan de
olika foreningarna och distrik-
tet. — Vi kommer att kommuni-
cera mer med varandra om re-
sor och triffar och har stora
forhoppningar pa samradet.
Det dr ju léttare att ha kontakt
med en eller tva personer i var-

je forening dn med en hel sty-
relse, framhaller Gerhard.

PRO-féreningarna 1 Sven-
ljunga &r aktiva och har méanga
aktiviteter pa programmet, t.
ex. Cirkeltraning, Qi-Gong,
Stick- och handarbetscafé, ma-
nads-triffar med kaffe, lotteri-
er, underhallning/féredrag,
Mattcurling, Lattgympa,
Bingo, Boule, Motionsdans,
Teaterforestillningar,  Resor,
Bilrally m.m. Pensiondrsforen-
ingarna i Svenljunga kommun
har tillsammans cirka 600
medlemmar och tar gédrna emot
fler.

Manfred Eberhardt

e £

sjunior
band ab p

Telefon 0325-66 13 30
Numera gor vi aven
shuspasar av vara band
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Holsl]unga 1/10

Da hoppas vi ater pa en stralande dag, med mangder av fina
fynd och trevliga upptag.

Det blir bland annat férsiljning av lokalproducerat,
foreninger, hantverk, nyttigt, gott och mycket, mycket mer!

Vi korar segraren i

Holsljungamasterskapen - 46
Tjugohundrasextons Storsta Pumpa!&} \‘;

Inldmning av tiavlingspumpor sker senast
vid Gamla Kommunalhuset.

Vill dven du vara med och silja dina alster? Boka bord genom att anmila
dig till Byalaget senast torsdagen 1/9, byalaget@holsljunga.com, eller per
telefon till Sigge Bengtsson, 0705-832441

Mer information kommer!

Varmt Vilkomna!

Holsljunga Byalag

Foredrag med Johan Blidberg
kand fran MACK-SM 2015

Onsdag 19/10 KI.18.30

Holsljunga forsamlingshem

Intréde: 100 kr inkl. mackan ”Susedalen”

6d med en spié ing av

* "Susedalen” &r en macka pa g.
lokala smaker som med
hasselnétter.

ds och réokta

Anmilan till Sixten Bengtsson 070-5832441 senast Mandag 10/10.
Begransat antal platser.

VARMT VALKOMNA!

/Styrelsen Holsljunga Byalag

Overlidaprofilen -

Amanda

Namn: Amanda Gabrielsson

Familj: Storebror Johannes,
lillasyster Madelene, mamma
Annelie, pappa Anders och
alla som star mig néra ar min
familj.

Studier/arbete: Jobbar just
nu pa lekavdelningen pa Ge-
kas, forhoppningsvis blir det
studier till hosten!
Intressen: Kultur och sprak
dlskar jag, att fa resa runt och
traffa alla typer av ménniskor
ar nagot som ger mig véldigt
mycket. Darfor skulle jag sdga
att resa ar mitt storsta intresse.
Drommer om: Later kly-
schigt, men att nagon gang
langre fram stadga mig, men
inte 4n!

Favoritmat och -dryck:
Allt som har med frukost att

gora, skulle kunna dta frukost

fram till middag! Dryck beror
lite pa dag och tid, men jag
njuter verkligen av ett glas
rott.

Favoritdjur: Faglar ar ljuv-
liga!

Vad dr det bdsta med att
bo i Overlida? Jag tycker om
naturen hdr, men det bésta ar
att hela min familj bor i Over-
lida!

Vad kan bli bdttre i Over-
lida? Jag har ingenting att
klaga pa!

Om du vann mycket peng-
ar, vad skulle du gora med
dessa? Lycka gér ju inte att
kdpa, men hade gérna akt till
staterna for att studera sd det
skulle jag gjort om jag hade
rad.

Vad dr ditt livs motto? Gor
det som gor dig sjélv lycklig!




En krénika ur Bords Tidning/ME

Hur mdnniskor
tdnkte forr...
Prins Lennarts ABC-bok

Mats Palmquist, skribent och grafisk formgivare har i
tidningen BT skrivit mdnga krahikor. Férra manaden
handlade den om “Viktigt att veta hur mdnniskor tank-
te forr, vad de tyckte om sin samtid". Han kunde inte
Idta bli att képa den fina ABC-barnboken med titeln
Prins Lennarts ABC-bok, tryckt 1912.

Den ér illustrerad med vackra
nationalromantiska bilder och
texten aterger bl.a. i vers den
tidens tankar, tex. ”A,B,C,
som ldtt du ldr, grunden till all
kunskap &r”. ”Sveriges Flagga
hall i dra, ma dess farger bli dig
kéra”. Vid bokstaven N, som i
ordet neger, vilket tydligt visar
denna tids syn pa ménniskor
med for dem avvikande hud-
farg “Trots den bésta tval och
vatten, blir en neger svart som

natten”.

Mats Palmquist framhéller att
det finns nagot aningslost och
rart over denna ABC-bok. Den
speglar formodligen détidens
syn pa andra folk, en tid da
svarta ménniskor verkligen
inte var vanliga pa gatorna i
Sverige.

Forts. sid 23

Vilkommen

Ett stort tack till Géran
med personal pa Monican-
ders for de supergoda
tartorna vi bjods pa till
PRO Hogvads gympasek-
tions sdsongsavslutning i
borjan av maj. Vi tackar
alla som deltagit under
varen och tar nu sommar-
semester fram till forsta
mdndagen i september dd
vi terigen trdffas i Mjo-
bdcks bygdegard kl 14 och
ddrefter samtliga
mdandagar,samma tid fram
till jul. Efter gympan spe-
lar vi lite bingo med pre-
sentkort som pris,dricker
lite kaffe och har det all-
madnt trevligt. Allt som allt
betalar deltagarna 20kr
per gdng. Alla dr hjdrtligt
vdlkomna. Glad sommar
onskas av

Ann-Marie Ohn och
Carl-Robert Dolonius

till vérlden

En son - Arvid

Anna Nergdrden och
Erik Ello

Grattis onskar
Mjobacks byalag

En son
Iman Debo och
Rabeh Arkawi

En dotter - Philippa
Matilda Hack och
Johannes Gabrielsson

Grattis onskar
Overlida byalag

Kontorsrum / Lokaler uthyres!

varierande storlek ca. 6m?2 — 15m?

« tillgang till gemensamt lunchrum med fullt utrustat kok

« tillgdng till gemensamt brand klassat arkiv

- tillgang till gemensamt brand klassat datarum med plats
for servrar

- parkering med tillgang till motorvarmare

Kontorsrummen/lokalerna hyrs dven ut till annan typ av
verksamhet som ar Iamplig att bedrivas i mindre lokaler.
Det finns ocksa mojlighet att dela av 10 st kontorsrum
med tillhorande pentry och konferensrum, denna del blir
da lamplig for medelstora foretag. Kontorsrummen hyrs
ut i befintligt skick eller enligt 6verenskommelse.

4 OVERLIDA EL AB

Hallavdgen 10 - 51260 Overlida - Tel: 0325-32135
www.overlidael.se - info@overlidael.se
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Allt

inom glas!
Mjobacks Glas AB

Telefon 0325-343 06

Ndset

Lordagen den 21 maj samlades
ett glatt géing pa Niset i Over-
lida for att kratta, bldsa och
gora fint pd var hérliga

badplats. Nya bryggor har

kommit i sjon s& nu hoppas vi

Vi tiliverkar trappor och
ovriga snickerier!

TORSTROMS
SNICKERI

Mijoback, tel. 0325-341 27

Gdnget samlat pa

bara péa en varm och lang bad-
sdsong. Vi ses pa stranden,
i plurret eller kanske vid grill-
platsen. Njut av sommaren.

Eva

Mitt i Mjoback
tel.0325-34444

LUNCH, LAGAD ME

VARD. 11-15

PlZZA

tisd - fred 11-20
Iord - sond 12 -20

Valkomna!

forfall

Forfattaren Uwe Tellkamp bor-
jar sin bok med att presentera
kvarteret Tornets persongalleri
och geografi med en langsam
bergbanefard genom éattiotalets
artionde. Med en kénsla for de-
taljer malar han en bild av da-
varande DDR, Tyska Demo-
kratiska Republiken, som en
vackert nostalgisk plats dar ti-
den tycks ha stannat. Snart blir
det dock uppenbart att tiden

inte alls star stilla, utan att

12

Recension av boken Tornet av Uwe Tellkamp

En storslagen
berdttelse
om ett samhadlle i

Ndr den 16-arige huvudpersonen i boken Tor-
net fdrdas genom den en gang sa sénderbom-
bade staden Dresden refererar han inte fill
popmusik utan till klassisk dik‘rninP, samtidigt
som han tdnker pa vad han ska spela

lo under sin fars femtiokalas.

pd sin cel-

klockans visare hélls fast med
véald medan urverket inuti fort-
satter att vrida mot en oundvik-
lig kollaps. I sitt forfattarskap
lyckas Uwe Tellkamp formule-
ra alla motstridiga kédnslor sa
klart och skapa ett obehindrat
lasflyt trots bokens tegelstens-
format. Det &r omdjligt att géra
annat @n att stimma in i hyll-
ningskdren, sammanfattar BT i

Forts. ndsta sida



Nya vindar for
M jobdck!

Nu ser vi i Mjcbdcks byalag med spdnning pa
de igdngsatta planerna vi har pa sociala mo-
tesplatser. Det vi nu har framfor oss dr ett
utegym och en boulebana ddr bade gammal
och ung kan trdffas.

Vi ér nu i slutfasen for att fa i
gang byggandet, sa alla tum-
mar halls for att allt gar i las.
Den kommer att ligga utmed
154:an och innehalla en liten
parkeringsplats, sittplatser med
bord, gangstig ner till sjdlva
gymomradet, dir dven boule-
banan ligger. Nagot for bade
gammal och ung. Aven dir ska
finnas mojlighet att kunna sitta
ner och koppla av, om man inte
vill vara aktiv. En fantastisk
mojlighet vi fatt, som vi &r
ména om att ro i land. Vi har
fatt ett fantastiskt fint gensvar
och villiga hinder, som &r be-

redda att hjélpa till med under-
hallet. Ett sitt att stirka byge-
menskapen pa och da krivs
engagemang. Vi tror detta
kommer att bli toppen och ater-
kommer sé snart vi dr i gang.
Ett annat sétt att uppmérksam-
ma Mjobéck pa &r att vi ansokt
om att fa upp vilkomstskyltar
pd den starkt trafikerade
154:an, som dven det dr igdng-
satt i kommunens och lénssty-
relsens kvarnar. Vi vill att alla
ska kénna till denna “pérla” i
Vistra Gotaland.

Pia Zielke

BLOMMOR & PRESENTER

Blommor och
Presenter
till vardag och fest,
i glddje och sorg
Sommarstingt fran 4 juli

och dppnar igen 12 auqusti

Vidlkomna!
Halldngsvagen 3 OVERLIDA
Nya oppettider. Mandag 15-18 Tisd-fred
10-18 lI6rdag 10-13 Sondag stangt

Vi finns pa facebook och
Instagram - gilla oss dar!
Tel.0325-321 00
www.susannsblommor.se

Forts. fran
foregdende sida
ett samdlle i forfall ...

sin recension efter att boken
Oversatts till svenska. ISBN
numret dr 9789100123802.

”Ja den hér boken vill allt. Den
lyckas ocksa med néstan allt.
Och pa manga ar har i varje fall
ingen tysk forfattare vagat
mer”, framhaller Frankfurter
Allgemeine Zeitung, Tysklands
storsta dagstidning.

”Uwe Tellkamps bok Tornet &r
inte bara ett konstverk i den ho-

gre skolan, utan ocksé en ra-
sande spiannande historia, trots
att man vet hur det ska ga”.
Sydsvenska Dagbladet.

”Vardagen &r absurd. Det enda
som finns i Overflod ar kder
och ofrihet. Vad tors man séga,
vem lyssnar, vem skvallrar ?
Visst dr boken Tornet forstklas-
sig litteratur, en historisk ro-
man om Osttyskt DDR-liv i det
decennium som slutligen sig
muren rimna”. Ostgdta Cor-
respondenten.

A‘rergiven:
Manfred Eberhardt

(OVERLIDA

GRUS & TRANSPORT AB

3
Tel. bil 070-577 83 73,

kontor 0325-320 62

UTFOR ENTREPRENADARBETEN
KRANBIL « FORSALJNING AV GRUS

Skén sommar!

Massage, samtal, yoga och avspinning.
Presentkort finns!

www.healyourheart.se

0325-342 04, 070-214 60 15



elec rifyv..

el|nsta||at|o1 knx data

ELINSTALLATION | KNX | SMARTA HUS | DATA
VARMEPUMPAR | SOLANLAGGNINGAR | LEDBELYSNING
NATVERK EFTER INKOMMANDE FIBER

Stephan Hentzler Fredrik Ung
stephan@2electrify.se fredrik@2electrify.se
0707 181780 0707 684076

Far @
Mjobdcks Bokforings- & Revistonsbyrd AB

Alekullavigen 1, 512 65 MJIOBACK
Telefon: 0325-341 70 Fax: 0325-342 87 E-post: mjoback.rev@telia.com

- ALLT INOM BRANSCHEN -

Overtida Platstageri AB

Tel. 0325-32300 Fax 0325-32020
www.overlidaplat.se
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iden laker i

nga

sar av
Tilde de Paula Eby

Den 16 oktober 1973 kommer
knappt ettariga Tilde som flyk-
ting fran Chile. Hon, foréldrar-
na och storebrodern tillbringar
de foljande manaderna pa en
flyktingforlaggning i Alvesta.
Drygt fyrtio ar senare viljer
Tilde att for forsta gangen be-
ritta familjens dramatiska his-
toria: om kvinnorna fore henne
som hittade hem pa olika stél-
len av virlden. Fem generatio-
ners kvinnor som fardas som
flyttfaglar for att skapa sin
framtid. Den tar sin borjan pa
Tenerife 1867 och fortsitter i
Kuba, USA och Chile innan
den slutar i dagens Sverige.

Tiden ldker inga sér dr en berét-

telse om kirlek, desperation
och ldngtan efter samhorighet,
om att gora allt for dem man
dlskar. Det &r dven berittelsen
om Tilde sjédlv och hennes
kamp for att slutligen rota sig i
det land hon sé lange varit en
del av.
Hon beréttar: Jag skriver boken
till kvinnorna fére mig, de som
aldrig fatt rota sig. Jag vill be-
ritta deras historia. Och jag
skriver boken till mina barn.
Jag vill berdtta min historia for
dem. Med forhoppning om att
de aldrig ska behova fly, aldrig
behdva kénna sig rotlosa eller
ovilkomna.

Jeanette

SIGVARD
FRANSSONS EL AB

3

"Problem
med elen
- Vi fixar felen”

Stuvhult 104, 310 63
ALVSERED 0325-313 10

Mobiltelefoner

Sigvard 070-638 64 87
Patrik 070-563 53 18
Andreas 070-200 86 45

Butiken med egen tillverkning!

Overlidaljus

Stearinljus med personlig och unik design, framtagna
och hantverksmissigt framstillda for sirskilda tillfallen...

Tor - Fre:
16.00 — 18.00
Lordag:
10.00 — 14.00

Telefon:
070-561 06 95

Ljus i olika varianter, bide som present
och forbrukningsvaral Lagerforsiljning av
heminredningstyger - stor sortering!

Ladt dig inspireras! Viilkomna! Helena < Thomas
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M jobdcksprofilen Hanna

Namn: Hanna Johansson
Familj: Sarbo och 2 barn ihop

Arbete: P4 Gekés, damavdel-
ningen och kassan

Intresse:

Min passion ér yoga. Jag gar en
kundalini yoga utbildning som
slutar 11 juni med en yogafesti-
val 1 Dagsas. Den blir var exa-
men och alla dr vidlkomna!

For mig &r yoga som en terapi
for kropp, sjdl och sinne. Sin-
net dr den del som vi ménnisk-
or mdter mest motstand i, ge-
nom att vara tankar kan spela
oss ett spratt och trotta ut oss.
Vi dr inte véra tankar. I yogan
finns utmérkta redskap att ar-
beta med sina tankar och kéns-
lor och samtidigt fa en smidig
och stark kropp inifran och ut.
Jag dlskar att f4 dela med mig
av yogan. Jag har borjat halla
lite yoga hemma varannan tis-
dag och kénner sén tacksamhet

och glddje 6ver att fa hjdlpa an-
dra.

Favorit mat:

Vafflor gjorda pd mandelm;jol
med gradde och bar.
Favoritdryck: Hemmagjord
varm choklad.

Vad dr det bdsta med att
bo Mjobdck?

Narheten till naturen och att vi
har en sa bra mataffar.

Vad kan bli battre i Mjo-
back?

Jag tyckte verkligen om nér vi
hade marknad med mera nere i
parken. Nagot som for samman
maénniskor i byn oftare.

Om du vann mycket
pengar, vad dr det férsta
du skulle géra dé?

Finns manga saker som poppar
upp i mitt huvud. Jag skulle
vilja skdnka pengar till béttre
behdvande. Om jag ser till

egen del skulle jag vilja fd mgj-
lighet att jobba mer med yo-
gan, utbilda mig mer i yogan.
Aven resa med min familj och
fa mer tid med dem. Tid &r vik-
tigare &n pengar.

Motto: Har nog inget speci-
fikt, det finns manga bra. Sa
som; livet &r i stdndig fordnd-
ring och lev i kérlek till dig
sjdlv och andra. Vi dr alla ett
och alla har ritt till ett lyckligt
och virdigt liv.

Jeanette

HOGVADS

N

ETABLERAD 1983

W
"'Amm coReS

Foreningens profil ska sammantaget utgora en val férankrad lokal kraft
i stora och sma fragor for aktiva foretagare, till gagn for var bygd.

Foreningens mal dr att:

- Aktivt lyssna av och samla upp viktiga fragor fran medlemsféretagen.
- Aktivt félja upp och driva foretagsrelaterade fragor.
- Aktivt medverka i forum som gynnar vara medlemsféretag.
- Aktivt samverka i former som paverkar tillvéxt och inflyttning.

Styrelsen

Stefani Danhardt - Rundis AB, UIf Aronsson - Aronsson Bygg AB, Helene Jansson - Intuagera AB,
Jérgen Arvidsson - Arvidhus AB, Klas Johansson - Snickeri AB Special, Daniel Larsson - Overlida El AB,
Bengt Josefsson - Vastkuststugan AB, Peter Kobbe - 4W4U Sweden AB

E-Post: kontakt@hogvad.se | Hemsida: www.hogvad.se (skanna QR koden till héger)




Tack till Mjobdcks forskola

Tiden pd Mjcbdcks forskola borjar att lida mot sitt slut. Ett halvar gdr fort ndr man varje dag
dr omringad av ett gédng hdrliga barn och en fantastisk personal. Men framfarallt har tiden gatt

fort for att jag varje dag har dlskat platsen jag varit pa.

Jag ér tacksam och glad att jag
fick mojligheten att praktisera
hos er pa Mjobicks forskola.
Det har givit mig mycket och
jag har lart mig nya saker. Sa-
ker jag inte trodde jag skulle
klara av. Men framforallt har
jag véxt som ménniska.

Jag skulle vilja tacka er alla pa
forskolan for att ni fran dag ett
har sett mig som en av er. Och
att ni alltid sprider enorm glad-
je och positivitet omkring er.
Ni bidrar med mycket skratt
och man har aldrig en trakig
stund med er.

Sa tack for den hir tiden, Jea-
nette, Magdalena, Paula, Ca-
milla och Oscar.

Jag kommer sakna er och alla
sma bustrollen.

Manga kramar fran er
praktikant Carolina

Valkommen in och lat
dig inspireras av vara nya
tapetkollektioner!

Vi har alltid 20% pa farg, lim, spackel, verktyg,
tapeter (galler aven bestallningstapet).
Tapeter fran Eco, Borastapet, Fiona, Decor,

Maison, Duro, Midbec m.fl,

NNEMARS

QALERI

Falkenbe.rgsvégen 30, Ostra Frolunda Tel. 0325-303 76
OPPET: Mand - torsd 14.00 - 18.00 och fredag 14.00 - 17.00
Vi saljer Flugger farg www.flugger.se

Du hittar ett urval av Red Line och SONAX produkter hos:
ICA i Mjobéck och Lantménnen i Alvsered!

=
Webshop
SNS——r~"

Forsaljning av diverse resevdelar
till sma och stora fyrhjulingar

Skanna QR koden

www.4wshop.se

(=i ]
|
[=])s

AWARY

Sweden AB

Nygardsvdgen 6 B,512 65 MJOBACK

0325497979 | kontakt@4wAu.se - Medlem i Hégvads Féretagarférening -
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Vad dr centrum i ditt liv?

Men vad gér ni for nytta? Fragan stdlldes till en munk under ett bessk i hans kloster som jag
genomforde fér nagra ar sedan. - Vad gér ni egentligen for nytta?

Jag tror att fragan dr ganska re-
presentativ for vart sambhille.
Bara det nyttiga har ett exis-
tensberittigande!

Munken bdrjade med att be-
kréifta fragestdllaren. — Visst
kan man undra om man inte
skulle ha gjort béttre insats na-
gon annanstans, sa han. Varje
gang jag Oppnar tidningen sa
far jag bekriftat hur mycket
som behdvs goras.

- Men samhillet kan liknas vid
en kropp, fortsatte han. Och i
en kropp sa maste alla delarna
finnas med och vara i funktion.
Alla kan inte vara hinder, och
en kropp utan hjarta kan inte
astadkomma sd mycket. Och
vi, midn och kvinnor som vigt
oss till klosterlivet &r hjartat.
Var uppgift dr bon, att be for
alla.

Han gav en annan bild: ett hjul
utan nav fungerar inte, det

maste finnas ett centrum som
ekrarna utgar ifran och som
haller ihop hela hjulet.

Vi som befinner oss en bit ut-
anfor centrum kan ibland upp-
leva att sambhéllet snurrar allt
snabbare. Och att centrifugal-
kraften tvingar oss allt ldngre
och langre fran centrum.

Och det ar d& som vi kan upp-
tiacka att de dir ekrarna gor en
vildigt stor nytta, de som stré-
var mot centrum. Det giller
hela Kyrkan, inte bara dess
kloster.

Frén generation till generation
sd har det bevarats en dyrbar
skatt 1 var kyrka. Nér den &vri-
ga virlden har fordndrats och
forvandlats sa star kyrkan sta-
bilt med Kristus som grund.
Niér du tar klivet in i en kyrka
kliver du samtidigt in i ett tid-
16st sammanhang. Och det be-
hovs sddana hidr fredade zoner

som inte rycks med i tidsan-
dans nyckfulla vindkast.

Det var kyrkans kloster som
bevarade hela den antika litte-
raturen &t eftervirlden nir ro-
marriket foll samman. Under

en kaotisk period i medeltiden
s var det de som fick fungera
som kulturbdrare, som bevara-
de kunskap som annars gatt

Forts. ndsta sida.
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Grattis sager vi till
Majliss Andersson
vinnaren av Overlida byalags Vintertavling!!
Det ratta svaret i arets tavling var

l
l
l
| "Gemenskap”,
| tack till alla ni som deltog i tavlingen.
l
l
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l
l
l
l
l
l
l
l
l
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Mjobacks Pallindustri AB

Nygardsvagen, 512 52 Mjéback
Telefon 0325-343 02

E N G |

&

CLAESSON

N E E R |

Lindsboviigen @ 512 65 MJOBACK
Telefon 0325- 331 10 e Fax 0325-331 12
www.claessonsmekaniska.se

—
o0

Lida Yitres
gardsbutik

Butiken ar 6ppen for sjalvbetjaning
varje dag mellan kl. 10.00 - 20.00.
Vi har potatis, agg, frukt och gront.

Det kommer att finnas
hamburgare av 100% no6tkott och lite
annat fryst kott att
kopa i gardsbutiken.

Linus 0760-21 73 33,
Lennart 0706-45 01 67,
Madde 0735-42 41 93

Overlida Ekbacken - Valkommen!



Forts. fran foreg. sida.

forlorad.

Kanske dr det pd samma sétt
idag. Nér hjulet snurrar snab-
bare, borskurserna aker upp
och ner, ideal och mode vixlar
i allt hdgre tempo, ja dé finns
det dndé en annorlunda livsstil
som lever kvar.

Naér vi har glomt vad ord som
langsambhet, stillhet, uthallig-
het och tideboner star for sa
behover det finnas ett samman-
hang dér man fortfarande lever
med detta som ideal. I var kao-
tiska vérld sé finns det anda en
fredad zon dér detta alternativa
sétt att leva bevaras at efter-
varlden. Det gloms inte bort.
Den éldsta sammanhédngande
klosterregeln dr Benedikts re-
gel som skrevs for 1500 ar se-
dan. Den gar i princip ut pa att
munk blir man for att lara sig
bli ménniska. Det har de dvat
pa sedan dess, och langsamt sa
har det ansamlats en visdom
som det tagit generationer att
uppna.

Naturligtvis kan vi inte alla ga i

kloster men vi behdver dnda
alla léra oss att bli manniskor.
Fast en livstid &r for kort for att
lara sig detta, atminstone om vi
alla ska borja fran noll. Och vi
behdver inte uppfinna hjulet
varje gang, vi kan istéllet lyss-
na till den visdom som forval-
tats at oss. I kyrkans tradition
finns det en djup ménsklig er-
farenhet att ta del av.

Tobias Bdckstrom, prdst

BYGG & VILLAMONT AGE AB

Magnus 0703-44 67 79
Mathias 0703-44 67 78

Ulf Aronssons
Bygg AB

)

i/

For en
bekymmersfri
uppvarmning!

Fjarrvarme |
Overlida AB

Holsljungavéagen 7, 512 60 Overlida

Service: Anar Haji 0700-675 214
Holsljunga Ror Torvald
Eng 0705-911 703

Bertil Johansson 0708-603 400

V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en bostad i
enfamiljshus, radhus, parhus samt
flerfamiljshus i trivsamma miljéer.

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for mer information.

Soltd Ftus

ett fastighetsbolag i Mjébacksgruppen

Tel 0325 - 61 82 50 www.solidhus.se
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Vilkommen in till oss pa
Bordsvidgen 31 i Svenljunga

Du vet val att vi trycker at bade
foretag och privatpersoner?

Besok www.dstryck.se for mer info.

gang.

Lekplatsen pa Ringvdgen éar
ocksd ndra- ndr den &r klar
kommer vi att ha en liten invig-
ning for alla byns barn!

Nu har Trivselbygdens tidning
kommit ut — saknar ni den finns
den att hdmta vid Banken,
Campingen,  Centrumboden
mm. Ta gdrna med ndgot ex nér
ni dker en tur i sommar- for att
marknadsfora vér bygd!

Vi fortstter att jobba for cykel-
véagen och for att f behalla var

Sommaren dr hdr! Ndset d@r stadat och nya
bryggor har kommit i. Gungan till Nédset ar pa

bensinstation i samhaéllet.
Vi ligger dven pa Svenbo, om
att bygga ligenheter i Overlida

Vi har dven tagit tag i hemsidan
som nu dr uppdaterad! Passa pa
att kika pa den.

Glom inte anméila er till cykel-
festen 20/8!!!

Ha en hérlig sommar alla!

Overlida byalag

Skolresa

Vi var pa maritiman och tittade
pa stridsbatar och det var las-
kigt men i ubét var det inte sa
laskigt.

Gor ett besok hos:

LANTMANNEN
i Alvsered

Stor sortering < for hus och hem
bla tradgdrdsartiklar, verktyg, @
fdrg, hund och kattmat.

OPPET
maéndag - fredag
kl. 7.30 - 17.30

l6rdag
k1. 9.00 - 13.00

telefon:
0325-311 08

Valkomna!

Det fanns maénga olika bétar
som en stridsbat brand bils bat

17 maj

svarta taxin fyrbaten. Det var
spinande och intrisant och ro-
ligt.

Och det var kul pa alla batarna.

Mjobacks Skola

Forsaljning och
reparation
av bilar!

Petterssons Bil AB Mjoback

Tel. 0325-340 19, 343 05
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