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Livet ar till for att lara!

Forra aret skrev Anna att glada studenter skulle taga fram pa gatorna, men i ar ar det vi sjalva
som gor det! Man kommer sakna bade klasskompisar och larare, men det ar skont att bli ledig

igen.

Sa det dr bade lite sorgset
och roligt att gymnasie-
tiden dr Over, men vi ser
fram emot att borja pa
nésta skola. Forhoppnings-
vis kommer vi in, for an-
nars kommer vi faktiskt att
sakna att plugga. Det dr sa
roligt att 14ra sig sa mycket
olika saker, om man jobbar
blir det ju bara en eller nag-
ra fa arbetsuppgifter. Sa ni
som har arbetat pd samma
stdlle 1 trettio ar ska nu fa
lara er nagonting nytt!
Visste du t ex att...

.. vigselringar &r inte till
for att bli obekvéma nér du
gér upp 1 vikt, utan for att
symbolisera evighet — man
ska vara gift for evigt.

.. Guds budord ’Du skall
icke bega dktenskapsbrott”
har inget med otrohet att
gora — det betyder att man
inte fir ha sex utan att
mena att bli gravid!

.. om du skriker i 8 ar, 7
ménader och 6 dagar har
du producerat tillricklig
energi for att vdrma en
kopp kafte?

.. en kackerlacka kan leva

i 9 dagar utan huvud innan
den dor?

.. en loppa kan hoppa 350
ganger sa langt som sin
kroppsldngd? Det motsva-
rar att en ménniska hoppar
langden av en fotbollsplan.

. hogerhdnta méanniskor
lever i genomsnitt 9 ar
langre an vénsterhinta?

.. en kantarell dr ndrmare
slikt med ménniskan &n
med smoérblommor?

Ingen av oss har lyckats fa
ett sommarjobb, s vi gillar
inte att politikerna vill héja

pensionsaldern — da blir det
ju dnda svarare for unga att
komma in pa arbetsmark-
naden. Dessutom vill ar-
betsgivare att man ska ha
helst
flera ar — men vart ska man

arbetslivserfarenhet,

ha fatt det ifran om man
maste ha erfarenhet for att
fa jobb?

Samtidigt ar det skont att fa
vara ledig ndgon gang, da
resten av aret fylls av skol-
arbete. Vi tycker att alla
borde édgna en del av som-

maren at att ta det lugnt, for

man mar sa mycket béttre
om man kopplar av ib-
land. Sitt hemma i tradgér-
den och njut av de vackra
maskrosorna som forgyller
grismattan. Gult &r inte
fult!

Vad ni 4n beslutar om att
klippa gréset eller inte, sa
hoppas vi att ni alla far en
hirlig sommar utan fés-
tingbett och briannskador
fran grill, sol och maneter.

Jennie och Anna
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Pensionérera [
Hogvad ... -sid 2

Distriktskoterskans
verksamhet - sid 5

Mjobacks Entrepre-
nad 40 ar - sid 6

Fiskestamma
- sid 8

En liten berattelse
om var
Vitrysslandsresa
- sid 11

Doris, var Doris
-sid 14

...och massor
med annat lasvart
i hangmatta och
solstol!




Pensionirerna i Hogvad pa kvartalstriff

Pensionarerna i Hogvad omfattas av de fyra samhallen som en gang utgjorde en egen kommun, namligen Holsljunga,
Overlida, Mjoback och Alvsered. Medlemmarna har som tradition att motas en gang i kvartalet for att umgas, fa senaste
foreningsnytt och underhallning. Trivas helt enkelt och dricka kaffe tillsammans.

Hilften av alla pensioni-
rer & medlemmar i PRO
Hogvad som ocksa dr den
enda pensiondrsforening i
vara bygder. Det dr med-
lemmarna som bestdimmer
inriktningen pa verksam-
heten, t.ex. studiecirklarna
i trafiksékerhet och schack-
spel. Aven det nya cur-
lingspelet pa nalfiltsmatta
har den senaste tiden blivit
efterfragad och populér.

Den senaste kvartalstraffen
dgde forra manaden rum i
Overlida d& ordfdranden
Manfred Eberhardt kunde
hélsa ett fyrtiotal medlem-
mar och underhallningsdu-
on Dualis, ndmligen Viola
och Lennart Orbelin till-
sammans med kyrkoherde

Torbjorn Edebol vélkom-
men.

Foreningens

verksamhet
Under  programpunkten
Foreningsnytt  hénvisade

Manfred till att féreningen
hunnit avsluta vinterhalva-
rets aktiviteter Gymnastik
med bingo, det nya Cur-
lingspelet pa matta och
Studiecirkeln i schackspel.
Trivseldanserna fortsétter
till hosten sista sondagen
i sept., okt. och november
pa Bygdegarden i Alvse-
red. Den 27 maj blir det
forsommarens  heldags-
bussresa till okdnd mal.
Néja okénd och okidnd, de
flesta deltagarna i den full-

satta bussen kommer att
ha rdknat ut att resan inte
gar till Goteborg, utan till
bygden som ocksa har en
virldsmistare 1 boxning.
Boulen har borjat igen och
den som vill ingéd i boul-
ginget dr vilkommen att ta
kontakt med Tor Snarberg,
tel. 320 81. Hostens foren-
ingsprogram i ovrigt fram-
gar av Verksambhetsinfor-
mationen for &r 2010 som
presenterades pd drsmotet.
Nésta foreningsbrev med
nirmare program skickas
till medlemmarna i augusti
manad.
Nedlaggningsbeslutet
av distriktskoterske-
mottagningen
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att trots bade protestskri-
undertecknad
Byalagen, Kyrkan, Fore-

velse, av
tagarforeningen och PRO
Hogvad samt dialogméte
med  primédrvardschefen
Olga Hogstrom innebar

hennes beslut dagen dérpa

att nedldggningen sker
i september 2010. Detta
medforde  kontakt med

kommunen som beslot att
skriva till ansvariga poli-
tiker i bade Vistra Gota-
lands regionstyrelse och i
Styrelsen for primarvarden
Sédra Alvsborg med syfte
att fa politikerna att hiva
nedlaggningsbeslutet. Vi
ger inte upp hoppet att di-
striktskoterskans  uppskat-
tade verksamhet kommer
att fa fortsitta.

Ny

foreningshemsida
www.pro.se/hogvad
Foreningen har fatt ny hem-
sida med rubrikerna Verk-
samheten — anpassad efter
medlemmarnas Onskemal,
Handlingsprogram — PROs
vision dr ett Sverige dér
samtliga pensiondrer har
en god livskvalitet och dér
alla kédnner till PRO som en
aktiv folkrorelse, Aktivite-
ter — beréttar om allt som
vi inom fOreningen har
for oss, Bli medlem — héar
vérvar vi nya medlemmar,
Mediakontakt — presente-
rar var verksamhet genom
artiklar i pressen, Historia
— ger en inblick i foren-
ingens 42-ariga verksam-
het med é&terblickar och
tidningsreferat,
- ldmnar hemsidesadresser
till PROs Riksorganisation,
Svenljunga kommun och
var foreningstidning PRO-
pensionidren och Styrelsen

Lénkar

—med kontaktuppgifter om
foreningens  fortroende-
valda.

Uppskattad
betraktelse
Kyrkoherde Torbjorn Ede-
bol holl
betraktelse Over pilgrims-

en uppskattad

vandring och dess sju nyck-
elord: Léngsamhet — dér
snigeln dr symbolen, Fri-
het - att lugnt vandra i na-
turen utan almanacka, En-
kelhet - man behdver inte
béra pa 25 kilo pa ryggen.
Det riacker med 12 kilo,
Tystnad — att ga i stilla ef-
tertanke dr som att ga mot
vardagsstressen med dess
stdndiga ljud- och bildbrus.
ett
undantrangt begrepp idag.
Under vandringen mairker
man att ens bordor och ev.
angest blir lattare. Delande
— att fa dela med sig av sina
glddjedmnen och léngtan.
Pilgrimer delar allt: mat,
vatten, Omma fotter, sma-
prat, onskemal och mas-
sage, problem och existen-
siella fragor och slutligen
Andlighet — att vandra som
pilgrim bér pa en andlighet
som underléttar vért inre

Bekymmersloshet —

arbete med vad och vart-
hén, med fragor som vi alla
brottas med.
Goda smorgasar till kaffet
liksom lotterna med upp-
skattade vinster forhojde
stéimningen. Dualis avslu-
tade kvéllen med dragspel
och allsang. Nista kvartal-
straff dger rum 18.00 den
19/8 1 Mjobiack pa Haga-
lundsparken.

Manfred

Allergi kan drabba vem
som helst ndir som helst.
Stod forskningen.
Plusgiro 90 03 74-0
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Astma- och Allergiférbundets Forskningsfond




HORT OCH HANT

Antligen kan vi da glidjas
at varen! Sol, vdrme, lite
regn och askskurar gor att
naturen bokstavligen ex-
ploderar! Manga upplever
nog att de stora haven av
vitsippor &dr vackrare an
nagonsin, sdrskilt nir vi
fick vénta pa dem sa lange!
I skrivande stund, har vi
dven kunnat plocka var
forsta bukett liljekonvaljer,
lagom till arets fina konfir-
mationshelg.

Distrikisvérd

Det &r och har varit en tur-
bulent tid runt distriktssko-
terskemottagningen och vi
ar sakert alla 6verens om
vikten av att ha kvar mot-
tagningen, trots att beslut
ar taget kring stingningen
per den 1 september i &r.
Naérhetsprincipen och god
vard bor dock beaktas.
Har far vi dven ta in mil-
joaspekterna — fler resor
ger mer utsldpp och gynnar
inte var miljo. Syster Doris
kommer att gd i pension
och vi tackar henne fran
hjértat for alla trogna ar i
Overlida.

Posten

som Wistgota skott sa for-
traffligt 1 alla ar ska nu, i
samband med att Wistgota
avvecklar sin verksamhet,
flyttas &ver till Monican-
ders den 1 juliiar.

Toftalyckan

Pa Toftalyckan har Ell-
bjorg slutat sitt arbete och
vi tackar henne for alla
aren som hon har jobbat for
att forgylla tillvaron for de
boenden och ménga andra i
sambhéllet.

Vattenledning

Ledningsdragningen mel-
lan Overlida och Mjdbick
berdknas vara klar sa att
man kan borja pumpa av-
loppsvattnet fran Mjobéck
till Overlida i slutet av au-
gusti. Byggnationen av det
nya vattenverket i Overlida
ar forsenat men berdknad
oktober.
Man kommer till dess att

byggstart ar 1

det nya vattenverket &r
klart att pumpa vatten fran
det gamla vattenverket i
Overlida samt dven fran
Mjobécks vattenverk. Allt
berdknas vara klart till se-
mestern 2011.

Ny VD

pa Mjobicks Entreprenad
AB. From 1 maj &r Julia
Nergarden ny VD pa M;jo-
biacks Entreprenad AB.
Hon eftertrdder sin far
Kjell. Julia har i méanga ar
jobbat vid foretaget som
sdljare.

Till hosten kommer skolan
i Mjoback att fi behalla
tredjeklassarna. Detta for

att 0ka elevantalet i skolan.
Rektor Pirkko Ahnberg sé-
ger till Bords Tidning att
”vi maste vara lite flexi-
bla for att verksamheten
ska fungera bra”. Hon kan
dock inte garantera att sko-
lans framtid &r sdkrad efter
detta beslut utan sdger att
”vi far titta pa verksam-
heten ar fran ar”. Beslutet
med att ha kvar treorna
innebdr att det till hosten
kommer att ga 37 elever i
skolan.

Ovriga nyheter

En fin fotoutstéillning med
rubrik
1900-talet”, av konstniren
och vér egen OMT skribent
Bo Lundberg, kommer att

“Fragment  fran

finnas pa Svenljunga bib-
liotek under sommaren.
VD f{6r Furulid, Ingrid An-
dreasson har vinterbadat
for forsta gangen 1 sitt liv
denna vinter. Till saken hor
att Ingrid inte ens badar pa
sommaren, da hon anser
att det ar for kallt i vattnet.
Modigt gjort Ingrid tycker
redaktionen!

Curling spelas med liv och
lust 1 Langehall och alla vi
har pratat med ar rasande
entusiastiska inte bara over
sjdlva spelet utan dver den
gemenskap detta ger! Hér-
ligt! Fortsétt sa!

Glad sommar pa er alla!
Onskar redaktionen genom
Elske

V 4 -

Ni som list OMT noga
vet att vi har ett handar-
bets- och bokcafé i bib-
lioteket 1 Mjoback. Flitiga
och trogna har en grupp
kvinnor (!) dykt upp varje
mandag sedan borjan av
februari for att traffas och
umgés medan de diskuterat
livet, monster och bocker.
Den 19 april var det dags
for avslutning med en liten
visning av en del av de al-
ster de gjort och en del av
de bocker som ldsts. Det
har stickats trojor till bade
sméd och stora barn men
ocksd till dockor. Aven
sockor, mossor och fint
broderade handdukar har

skapats. Léslusten har varit
stor och varje vecka har de
utbytt boktips.

Négra av deras boktips ar:
Koomson

Min bdsta viins dotter
Gardell

Vill gd hem

Hosseini

Tusen stralande solar
Enquist

Lewis resa

Det har varit roligt att f4 ha
gruppen 1 biblioteket och
jag ser fram emot fortsétt-
ningen till hosten.

Sofia Ekinge

Vi 6ppnar igen

Valkommen!
Onskar Sofia Ekinge

Sommarlan pa biblioteksfilialerna
Nu ar det sommarlan pa biblioteksfilialerna i Mjo-
béack och Overlida. Det innebéar att de bdcker du
lanar nu far du ha anda till slutet av augusti.

Efter midsommar (vecka 26) har filialerna sommar-
stangt. Sista chansen att ldna fore sommaruppe-
hallet &r i Mjoback &r mandag 21 juni och i Overlida
onsdag 23 juni kl.14.30-19.00

mandagen den 23 augusti i Mjoback
onsdagen den 25 augusti i Overlida

Mjobéacksharen Du & Jag

Undrade hur det gér for
Marie och Micke pad Mjo-
bécksbaren sd vi talades
vid lite. Restaurangen gar
faktiskt bra, t.0o.m béttre &n
vad dom hade forvintat sej.
Lunchgidsterna dr, vad jag
kan forstd, mycket ndjda
med maten. Pizzorna har ju
verkligen gjort stor succé!
Marie och Micke siljer
ca 150 pizzor varje helg!
Helt fantastiskt med tanke
pa invéanarantalet runt om

i Mjobéack och dom andra
byarna. Sjilv var jag dér
tillsammans med Malcolm
och ett par vinner pa Kristi
Himmelsfdardsdagen  och
for forsta gangen i mitt liv
sa fick jag farska champi-
nioner pd min pizza och
det ar sddant som gor skill-
naden i smak och kvalitet.
Det var annat 4n dom van-
liga konserverade brungra
smé svamparna. Det finns
dven en 4 la carte-meny

men Marie ser helst att
man forbestiller om man ar
intresserad av den maten.
Marie och Micke skickar
ett stort tack till sina kun-
der men ett extra stort tack
till MonicAnders, Lars Jo-
sefsson, Lennart Larsson
och Maries mamma och
pappa for allt det stéd och
uppmuntran som dom har
gett. Lycka till dven i fort-
sittningen

Ingrid Jones
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VALKOMMEN

tilllen valsorterad Ianthandel!

OMBUD FOR:

* Sverigelotten

* Svenska spel
Bingolotto
Harry Boy
Apoteket

* Systembolaget

Mandag-fredag 9-18 - Lordag 9-14
SONDAG 12-14

ICA Hisselborgs Livs

Alvsered = Tel. 0325-310 11
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En flicka - Wilma
Ida och Niclas

En pojke - Kevin
Lisa och Mario
Grattis onskar
Mjobacks byalag

En flicka - Alva
Steffi och Heiko

En pojke - Hugo
Emma och Mikael

En flicka - Wilma
Sanna och Torbjorn
Grattis onskar
Overlida byalag!

|
Grattis Elsa
pa 8 arsdagen fran

Bella & Carro

Grattis Olivia och Erica
pa era fodelsedagar
Carro

Varmt och innerligt

Grattis Ellenor Hellstrom

pa din hogtidsdag!
Onskar dina angla-
vanner med kram!

Till fam. Bertilsson

som hjalpt oss med

grasklippningen pa

Hagalund i flera ar.
Mjobacks Byalag

Under hela
Storagruppen (5-6 aringar),

varen har

pa forskolan i Overlida, ar-
betat med temat “Ska vi
leka Matte”. Att fa in matte
i tidig alder, pa ett lekfullt
sétt, ar vardefullt for fram-
tidens utveckling. Vi har
jobbat med talen 1-5 pa ett
varierat sitt med praktiska
Ovningar som bakning, sa-
goldsning, sdng, rim och
ramsor, spel mm. Men mat-
te dr inte bara siffror och
rakning. Vi har bl.a. arbetat
med att sortera och ordna,
med former och monster,
lika - olika, par och lages-
ord. Vi har ocksé utnyttjat
vér fina natur. Om ni vis-
ste vad manga former och
fina monster vi har hittat,

ndr vi gatt pa uppticktstard
i skogen. Vi har ocksa lart
oss att ekorren dr en riktig
stordtare. Han har &tit fron
fran méanga, manga kottar.
Barnen har varit jitteduk-
tiga och gatt in for sitt ar-
bete. Vi har dokumenterat
en hel del och barnens ska-
pande arbete har blivit en
utstillning som vi stolt kan
visa for alla fordldrarna.
Vart nésta tema har barnen
valt sjdlva. Da ska vi ut och
trédna i trafiken. Da kan vi
ocksé passa pa att ldra oss
en hel del om symboler.

Var mellangrupp (4-aring-
arna) har studerat sin natur-
ruta med iver i var. I natur-

rutan finns allt frdn mossor,
ris, myror och grés till en

stor ek. Det dr spannande
att folja naturens véxlingar
och just nu ér det myrornas
flit som intresserar mest.
Den lilla gruppen (1-3
aringar) har pa sin niva ar-
betat med vara grundfarger
och fitt manga harliga ska-
parupplevelser, en hel del
ganska kladdiga.

Som vanligt sétter vi ock-
sé stort fokus pa barnens
sprakutveckling. Vi jobbar
med deras sprékliga med-
vetenhet med sanger, ram-
sor sagor, beréttelsebilder
mm. Men det dr bra att veta
att den verkliga sprakut-
vecklingen sker i vardagen.
Diérfor ér det viktigt att ha
ett rikt sprakbruk och verk-
ligen samtala med barnen.

Vid matbordet dr det ett
fantastiskt tillfdlle att sitta
och diskutera med varan-
dra. D& trdnar man ocksa
pa att lyssna. Ja, vi gor en
hel del arbete pa forskolan,
men jag skulle ocksa vilja
tilldgga att, som det star i
Jujja Wieslanders och Sven
Nordgvists bok — Mamma
Mu éker rutschkana, ”Det
viktigaste &r i alla fall att
barnen far leka”.

Till sist vill vi tacka Svea
for alla ar som hon har sté-
dat hos oss. Tack sa mycket
och ha en riktigt skon tid
som pensionar.
Sommarédngsgarden genom

Eva Berndtsson

1 mdnga ar har Svea hdl-
lit lokalerna pa skolan och

Det dr mycket matte ndr man bakar. Alvar, Leon och Elliot bdde réiknar, mdter och forskolan rena. Njut nu av

viger. Dessutom dr det hérligt att kladda lite.

Pensionen.

En STOR ros till

Sven Nordstrom

som fixade

alla sponsorerna till

mattcurlingsmattorna.
01K/ curlingsektionen

Manga tack till er barn
som gjorde en sa fin
skylt till Karleksstigen
pa slojden!

Overlida byalag

Hogvads Hus

Maa Sag AB

Mjobacks Glas
Mjobacks Sparbank
Monicanders

Skona Hus

Texrep AB

Arvidssons Snickeri i Mjoback AB
Blomqvist/Nordiska Textilgarner AB
Dina Forsakringar Atradalen
Furulids Snickeri & Akeri AB

Lokab Linje och kabelutrustning

Mjobacks Bokforing & Revisionsbyra AB
Mjobacks Entreprenad AB

TACK TILL FOLJANDE SPONSORER AV MATTCURLINGEN

VastkustStugan AB
Overlida El AB
Overlida Fonster AB

Overlida Grus & Transport AB

Overlida Plat AB

Overlida Port & Svets AB

Styrelsen Overlida IK




Hoppet kvar for distriktskoterskans verksamhet

Det var den 20 mars som Boras Tidning skrev "att odet for distriktskoterskemottagningen i
Overlida avgors i var”. Artikeln bekraftar ocksa att "Berit Trulsson redan hunnit att reagera ge-
nom att ta kontakt med Byalagen, Pensionarerna, Kyrkan och Naringslivet for att soka gora
nagot tillsammans. Detta ledde fram till att Byalagen i Holsljunga, Overlida och Mjoback tillsam-
mans med Kyrkan, Foretagarforeningen och PRO Hogvad skrev under och skickade den 11/4 en
protestskrivelse till Olga Hogstrom, verksamhetschef for Svenljunga vardcentral.

Som bakgrund till protes-
ten anger densamma bl.a.:
”Olga Hogstrom har i sitt
svar valt att aberopa oba-
lans i ekonomin och att
kostnaderna for den totala
verksamheten maste ses
over. Hon framhéller &dven
att ”"Under beredningstiden
behdver vi arbetsro och
darfor kan jag tyvérr inte
gd in 1 sakfrdgor med er.
Aterkommer i frigan nir
jag har ett konkret beslut”.
Som protestskdl —anger
foreningarnas  skrivelse:
”Varje inskrénkning av ser-
vice dr en negativ handling
som inte dr forankrad hos
de boende pa landsygden.
”Hela Sverige ska leva
1” — Det kan inte vara rétt
att ekonomin avgdér mén-
niskors védrdbehov. - En
nedldggning gar emot de
vardbehovandes och Ov-
riga ortsbors uppfattning
om rdtt handlande. Bara
tanken att ldgga ner é&r
fel tdnkt och visar att vi
manniskor med vardbe-
hov virderas efter pengar
och inte efter virdighet.
Minniskovérdet bor béttre
respekteras, d.v.s. pa ett
acceptabelt sitt. — Berorda
politiker maste tinka om.”
Skrivelsen avslutas med
Olga Hogstroms
handlingssitt att isolera sig
och inte bemdta nedansta-
ende foreningar och deras
medlemmar forrén ett kon-

orden:

kret beslut fran henne fo-
religger, strider mot béttre
vetande och maénniskors
rtt till underifranperspek-
tiv.

Boras Tidning skrev den
13/4 och 22/4 och STT den
15/4 samt Hallands Ny-
heter den 16/4, 20/4 och
24/4 om protestskrivelsen
och genom intervjuer fick

lasarna bl.a. veta att kom-
munalradet Eva Johansson
star helt bakom densamma
och hoppades pé en dialog
mellan  kommunen och
vardcentralens chef. Press-
sen visste ocksa att beritta
att det &r chefen pa vard-
centralen som har politi-
kernas mandat att avgora
om distriktsskoterskemot-
tagningen ska ldggas ner
eller inte. Den 16/4 bjuder
Olga Hogstrom in till ett
dialogméte pa vardcentra-
len den 21 april kI 12.00.
Motet var mycket negativt
dé inga underlag presente-
rades for antagandet att di-
striktskoterskans verksam-
het 4r olénsamt. Det fram-
kom att ingen analys, kort-
siktig eller pa langre sikt
kunde forevisas. Det som
kost-
nadsokningar som medfort

presenterades  var
att arets underskott under
nagra veckor hade okat
fran 800.000:- till 1,7 mil-
joner kronor. Pépekanden
att det &r manga som kan
tanka sig att anlita vard ut-
anfor Svenljunga och dess
ekonomiska foljder negli-
gerades liksom att det inte
kan vara ritt att ekonomin
ska
vardbehov. Behovet finns

avgdra ménniskors

oavsett bostadsort.  For-
slaget att vinta med beslu-
tet tills det finns relevanta
beslutsunderlag togs inte
heller ndgon notis om, utan
beslutet om nedldggning
meddelade Olga Hogstrom
via pressen dagen efter dia-
logmotet.

Det negativa gensvaret
och undermaéliga besluts-
underlaget for distrikts-
skoterskemottagningens
nedliggning medforde att
foresld kontakt med Vés-

tra Gotalandsregionens

ansvariga politiker. Kom-
munalrddet Eva Johansson
informerade att kommunen
beslutat att skicka skriftlig
information till bade poli-
tikerna 1 Regionsstyrelsen
i Vénersborg och till Sty-
relsen for primérvarden
Sodra Alvsborg i Borés. Sa
skedde ocksa den 12 maj
2010. I dessa brev framhal-
ler Svenljunga kommun att
”Regionens pagiende cen-
traliseringsprocess ~ stim-
mer daligt med regionens
6vriga planer och visioner”
(rubrik) och i skrivelsernas
text omndmns bl.a. foljan-
de: ” Svenljunga kommun
arbetar hart for att genom-
fora visionen ”Svenljunga
— med det godaste livet”.
Svenljunga ska bli tryggast
och hilsosammast i hela
Sverige samt att serviceni-
van skall vara god och att vi
kan vélja var och hur vi kan
bo. --- Att lagga ner en di-
striktskdterskemottagning
(med ett upptagningsom-
rade pa ca 1800 inv.) och
en ldkarmottagningsfilial
ar dels ett typexempel pa
atgird dar hansyn ej tas till
de behov som framforallt
véra dldre pa landsbygden
har ritt att fa tillgodosedda
utan att det ska leda till
kraftigt okade oldgenheter
i form av Okade transpor-
ter och lidngre tidsatgang
men ocksa ett typexempel
pa att en betydelse som
hélso- och sjukvarden har
som servicegivare i gles-
och landsbygd har fatt ge
vika for de krav pa kost-
nadseffektivitet som rader
inom varden. --- Sen vill
vi podngtera att var oro
och besvikelse till stor del
handlar om att atgérder har
vidtagits dir bristande be-
folkningsunderlag ej varit
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det avgorande skilet.

Till sist 6nskar vi att pri-
mérvardsstyrelsen  vidtar
nodvéndiga atgarder for
att garantera fortsatt sevi-
cenivd i hela Svenljunga
kommun och att stor hén-
syn tas till var glesbygd
i sodra kommundelen.”
Skrivelsen dr undertecknad
av Eva Johansson och Ste-
fan Carlson, kommunsty-
relsens ordf. och vice ordf.
Det ska bli intressant vilket
gensvar dessa bada skrivel-
ser till politikerna i Véstra
Gotalandsregionen  kom-
mer att ge och fa. Lt oss
ténka positivt och fortsétta
anstrangningarna for att na
malet — ndmligen att di-
striktsskoterskemotagning-
ens verksamhet far bli kvar
till gagn for alla i var bygd.

Manfred Eberhardt

Hander i sommar i
Overlida-Mjoback
Vagkyrka

28 juni — 11 juli

Overlida Kyrka.
Overlidadagen
Lordagen 3 juli
Friluftsgudstjanst
Sondagen 4 juli kI 15
Hembygdsgéarden Tokabo.
Sommarkafé
Onsdagen 7 juli kl 18-20
Hembygdsgarden Tokabo.
Servering, visning av
samlingarna, utstédllning,
lotteri. Se affischering.
Sommarkafé
Onsdagen 14 juli kI 18-20
Hembygdsgarden Tokabo.
Motorcyklar. Servering,
visning av samling-

arna, utstéllning, lot-

teri. Kom med din MC,
sa bjuder vi pa fika.
Sommarkafé
Onsdagen 21 juli kI 18-20
Skogstema.

Onsdagen 28 juli kI 18-20
Hembygdsgérden Tokabo.
Servering, visning av
samlingarna, utstéllning,
lotteri. Se affischering.
Kyrkogardsvand-
ring i Mjoback

Tisd. 10 augusti k1. 18.30.
PRO:s kvartalsmoéte
Torsdagen 19 augusti.
Hagalunds festplats.
Knytkalas

28 augusti k1 19.00 Ni

tar med maten och vi
dukar och ténder grillen.
” Alla tva” spelar upp

till dans. Intrdde 120:-.
Foranmilan sen. 20 aug.
till bg 5818-0571 eller
till Géran pa Monican-
ders. Aldersgrins 18 ar.

ClsdRES

gtt presentRort!

€lske Teppema

..Jor taktil massage, samtal,
goga och avspénning.
Ge dina Rara ¢gn upplevelsg i form av

Varmt valkommen!

www.glskes.sg 0325-34204, 070-2146015




OMT dnshar alla en hrlig sommar’
G Deres

Wik Finder Wasiage &
Filun

Klassisk Svensk Massage
Muskelbehandling vid t ex tréningsvérk och strackningar
Rygg- och nackmassage
Indisk Huvudmassage
Ansiktsmassage
Fotmassage

Aven hembesdk for aldre och rérelsehindrade.

Valkommen! @
Gisela

Hotellvagen, Overlida (fd frisérsalongen)
0707- 925 930
www.miukahandermassage.se

Mjohicks Entreprenad 40 ar

For att fira jubileet inbjods alla anstallda med respektive till Sand hotell
i Bastad. Vi samlades, nyfikna och kladda for uteaktiviteter, kl 10 pa
Kristi Himmelsfardsdagen.

Dagen bérjade med kaffe
och ett bildspel om foreta-
gets historia. Vad som skul-
le ske ddrefter var hemligt
och ndr Magnus startade
sin power-point om forsék-
ringar var det ménga som
suckade och skruvade pa
sig. Plotsligt kom en kille
med rénarluva inrusande
och efter honom ett par
vakter, foretaget var i fara!
Alla deltagare delades in i
8 lag och fick namn som
Simon Templar, Austin Po-
wers , Modesty Blais etc.
Vi fick karta, en mobil och
uppdraget att leta koder for
att rddda foretaget. Tav-
lingsmédnniskan  vaknade
i de flesta av oss och vi
satte igdng med stor energi.
Uppdragen var bl.a. skjuta
prick med luftpistol, ma-
novrera radiostyrd bil, kora
fyrhjuling, é&ka motorbat
och desarmera en “mina”.
Nér alla 8 uppdragen var
utforda, lamnade vi in véra
resultat. Allt sammanstall-

Overlida hotell

Dagens lunch
Vardagar 11:30 - 14:00

Valkommen onskar

Christofer med personal
Tel 0325 - 32235

Fax 0325 - 32378
www.overlidahotell.se

Glom inta att sétta ett kryss
i kalendern den 24 juni
kl. 23.00, da &r det mid-
nattsgudstjanst i Mjobéacks
Kyrka.
Det blir sang och musik
med David Norén som spe-
lar trumpet och sjunger och
Anki Sandin spelar tvir-
flgjt. Det blir nyckelharpa
spel och kyrkokdren sjung-
er under ledning av Astrid
Arvidsson.

Karen Bohnke

des och vart lag, Simon
Templar, ledde. Darfor fick
vi chansen att 6ppna kassa-
skapet forst. Vi hade klurat
ut ett monster i koderna
och det visade sig stimma.
Skapet 6ppnades och déri
lag varsin chokladkartong.
Smaskigt!

Direfter var det dags for
incheckning och forbere-
delser infor kvéllens mid-
dag. Den avnjéts i vinter-
tridgarden pa Norrvikens
Tradgéardar och efter mid-
dagen fortsatte festen med

ndgra tal och dans. Morgo-
nen dérpa aterstod det bis-
ta med att sova pa hotell;
en rejdl hotellfrukost!
40-arsjubileet var vilar-
rangerat och vildigt trev-
ligt. Tack till Kjell och
Goran Nergarden for att
vi fick vara med och fira.
Lycka till Julia, som tagit
over VD-posten efter pap-
pa Kjell. Vi ser fram emot
nésta jubileum!
Mikael Martens-
son och Jeanette
Kristensson

Marie, kiddd i kamouflageoverall, pa hemligt uppdrag i

skogarna runt Bdstad.

BYGG & VILLAMONTAGE AB
Magnus 0703-44 67 79
Mathias 0703-44 67 78

Ditt sjalvklara
gymnasieval
ar 2010!

TRANEM

"En liten

och trygg
skola som

ger dig de
stora
mojligheterna”

Anna
Sjovall
Mjoback

GYMNASIESKOLA 4




MJOBACKS ENTREPRENAD AB

www.mjobacksvillan.se Tel.:0325-61 8100

VALKOMMEN HEM!
Beratta dina visioner for oss sa bygger vi ditt nya hem. Det dr dina idéer och tankar som

inspirerar oss.Tillsammans med var kunder skapar vi hem som tar fram det basta hos
varje kopare. Sa beratta for oss

HUR VILL DU BO?

FRIHET ATT VALIJA

c Ujobacks Villan

Behover Ni hjalp med digital-TV?
Vi fixar allt inom branschen.

gE AR A
ﬁ l‘!f ,

Yé(i_ Vand Er med fortroende till:

\m

Readdio & TChuil abs

Redskapsgatan 3, SKENE
Rune Gustavsson Tel: 0320-405 17
Auktoriserad for: Canal Digital, Viasat och Boxer
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Fiskestimma pa campingen

Overlida fiskevardsfor-
ening har hallit sin arliga
stimma pa campingen.

Foéreningen har manga
medlemmar och hela 22
personer slét upp vid mo-

tesforhandlingarna.  Sér-

skilt roligt &r att ménga
yngre fiskare hade horsam-
mat inbjudan och deltog i
diskussionerna. Man kan
konstatera att véra fina
sjOar &r i bra kondition ef-
tersom  fangstrapporterna

var manga. Bland annat
har nagra riktigt stora go-
sar fangats i bade Stora
och Lilla Halldngen. Dock
framfordes oro fran flera
hall over kraftigt minskade
sikfangster, frdmst i Stora

Byggvaruhandel for alla!
Byggproffs som privatperson.

Hos oss koper du

*Bésta resultat enligt

Engwall & Claessons
Alkydfarg Lasol fasadmatt 9000*

Folksams fargtest- 3 2010

LASO l: fiirg for tri utomhus

Vastkuststugan Byggvaror | Oxabiacksvagen, Mjoback
Tel: 0325-186 16 | E-post: vksbyggvaror@vastkuststugan.se
Hemsida: www.vastkuststugan.se

Oppettider:

Mandag - Torsdag 07:00-18:00
Fredag
Lordag

07:00-16:00
09:00-12:00

Utstallning av:

Fonster | Kok | Badrum | Dorrar | Verktyg | mm

Hallangen. Annars verkar
intresset for fiske 1 bygden
vara pa topp vilket ocksa
lett till en rekordstor kort-
forsiljning.

Ha en trevlig fiskesommar!
Kop gérna vara arskort men
ténk ocksd pé att du som
ar under 15 &r fiskar helt
gratis med handredskap i
véra kortfiskevatten. Ar du
intresserad av motesproto-
kollet gar det bra att gé in
pé sparbanken och studera
det i sin helhet med de eko-
nomiska rapporterna.

Ur protokollet:
Som ordférande
Bengt Jacobsson, kassor
Karl-Erik Martinsson, se-
kreterare Voitto Varpula,
styrelseledamdter Magnus
Kérrander, Sten Bexell,
Magnus Wahlgren, Alf
Andersson, Johannes Pon-
tén, suppleanter Anders
Trulsson, Georg Karlsson,
Jan Frisk och Kent Palo,
Thomas Lind-

valdes

revisorer

qvist och Torvald Jacobs-
son, suppleant Lars-Goran
Lind, valberedning Martin
Lundgren, Georg Karlsson
och Jan Frisk. Fisketill-
synsmin dr Anders Gab-
rielsson och Magnus Kiér-
rander.

Avgiften for fiskekort &r
oforandrade dvs. dagskort
30 kr, veckokort 50 kr, ars-
kort 100 kr, familjekort 150
kr. Bathyra 20 kr/timme.
Det beslutades att under
sommaren sldppa i gos i
Lilla Hallangen till en kost-
nad av max 25000 kr. for-
eningen skall gora en egen
hemsida och utlysa en del
aktiviteter dar.

Bengt Jacobsson

SVENLJUNGA
HANDELSTRADGARD

Smakfulla binderier for glddje och sorg

Snittblommor Krukvdxter

Butiken har 6ppet: Vardagar 9 - 18 Lordag och So6ndag 9 - 13
Telefon: 0325-61 19 67




Feng shui ar en flertusenarig osterlandsk lara som berattar

om hur vi paverkas av var omgivning.

Nérmare bestdmt beskriver
konsult Gunilla Bokedal
Feng Shui sa hir: “Feng
Shui &r en gammal kine-
sisk ldra som ordagrant be-
tyder vind och vatten och
beskriver hur vi paverkas
av allt som finns omkring
oss, dygnet runt, hela livet.
Det handlar inte om att tro
- vi péaverkas oavsett om
vi vill eller inte. For att fa
harmoni bor vi forsdka att
hitta samspelet mellan var
omgivning och det liv vi
lever”.

Samspel

Feng Shui har alltsé inte
bara med det yttre att gora,
utan lika mycket med det
inre. Ditt inre liv samspelar
med omgivningen och hir
finns en stindig vaxelver-
kan. Har du det rorigt runt
omkring dig sd péaverkar
det ditt méende. Brottas
du med personliga pro-
blem och har svart, sa kan
det hinda att detta ocksé
speglar av sig pé din miljo.
Och tvdrtom, om du skapar
en lugn och rofylld miljo,
sa kommer det troligen att
hjélpa dig att dven fa mer
harmoni och balans i ditt
inre liv. Det inre och det
yttre speglar varandra, sa
kunskap om Feng Shui ar
egentligen en ldnk mellan
dessa tva virldar.

Vara kanslor och behov

Utgéngspunkten for den
hér lilla betraktelsen &r att
det i varje méanniska bor en
langtan efter kérlek, glddje
och harmoni. All den héar
langtan kan ligga dold
bakom en massa andra
kénslor som ligger 6verst,
sa som oro, ridsla, sorg,
ensamhet, ilska, missndje
etc. Dessa kénslor dr ofta
kopplade till vardagssitua-
tioner, livssituationer och
ocksa sé klart till dina rela-

tioner och barndom. Listan
av olika kénslor kan goras
lang eftersom livet dr kom-
plext. Dessa kan vara svara
att hantera och tar mycket
energi. Ofta sdtter sig de
hér kénslorna pa lite olika
stillen i kroppen; smaérta
och sorg i brostkorgen, il-
ska sitter sig som huvud-
vark eller i axlarna, ridsla
i strupen och péaverkar and-
ningen, oro sitter sig girna
i magen, skuldkénslor i
ryggen mm. Sé ldnge man
inte 16ser sina problem sa
blockeras energi och detta
leder till smarttillstand.
Det fina med Feng Shui
ar att ndr man borjar gora
forandringar i det yttre, sa
kommer detta att hjdlpa dig
att géra fordndringar dven
i det inre. Det dr som en
positiv energi som bdrjar
16sa upp blockerad energi i
kroppen. Jamfor detta med
ett miljdbombyte, exempel-
vis en resa eller en dag vid
havet.

Inom Feng Shui arbetar
man med olika principer
och begrepp, sasom forhal-
landet mellan yin och yang,
och Chi — som ses som den
livskraften.
Féarg och form, placering

universella

av mobler, de fem elemen-
ten, jord, vatten, luft, eld
och metall. Allt for att na
balans och harmoni. Mélet
med allt férdndringsarbete,
sd @ven med Feng Shui, ar
att fd kontakt med sin ge-
nuina langtan och kénna
sig tillfreds, glad och kér-
leksfull.

Livskraft

Nér det giller livsenergin
eller livskraften Chi, sa
finns den runtom oss och
inom oss hela tiden. Kan-
ske har du upplevt att din
livsenergi ar forsvagad och
att du kinner dig tom. Nér
du har varit sjuk eller nér

Skdénheten ligger i betrak-
tarens 6gon. Konstnaren
Bo Lundberg visar
sin fotoutstallning pa
biblioteket i Svenljunga
t.0.m. 27 augusti 2010.

nagot har intraffat som gor
dig ldg. Enligt det Oster-
landska tdnkesdttet sa gar
det nédstan alltid att ater-
stilla eller balansera upp
livsenergin. Livsenergin dr
standigt 1 forvandling och
det kan vara viktigt att kin-
na till hur vi paverkar och
blir paverkade av andra

Tandhygienist Lisbeth Magnusson

mail: liz.magnusson@glocalnet.net
ménniskor och olika miljo- telef_on: 0325-130 60
er vi vistas i. En ménniska mobil: 070 66 22 022

som jag mdter kan fullstéin- !
digt drdnera mig efter nag-

Forts. sid 12

Ring om du
onskar ytterligare >

UPPLYSNING

512 60 OVERLIDA
Tel. 0325-321 35

GRUS & TRANSPORT AB

Tel. bil 070-577 83 73, kontor 0325-320 62
\ A UTFOR ENTREPRENADARBETEN

KRANBIL ¢ FORSALJNING AV GRUS
Gor ett besok hos:

LANTMANNEN
Mg lvsered

Storn<>/ sortering for hus
och hem bl.a tradgardsartiklar, verktyg,
farg, hund o. kattmat ...
Vilkomna!

©_

OPPET Méndag - Fredag k. 7.30 - 17.30
Lordag kl. 9.00 - 13.00
Tel. 0325-311 08




s OVERLIDADAGEN

Poangpromenad med start fran Langehall mellan kI 12 och 15
Hantverksmuséet haller 6ppet kl 12 - 16
Fiskemuséet, under Centrumboden 6ppet kl. 12 - 16
SvenBo visar lediga lagenheter
Prova pa curling och boule pa Langehall mellan kl. 12 - 15

Kinds Motorveteraner finns pa plats for att visa veteranfordon

Overlida vagkyrka haller ppet under dagen

— D
—

Musik i sommartid, Overlida kyrka ki 14
Ankracet i fontanparken kl. 15
N Mr Berger och gycklaren Ann trollar fér de sma pa Langehall kl. 16
»” Fiskedamm, chokladhjul och ponnyridning pa Langehall
-
"C Raddningstjansten finns pa plats for att visa sin brandutrustning
Centrumboden och gatukdket dppet som vanligt
Mjobacks sparbank finns pa plats vid parkeringen
Oltélt och matservering pa Overlida hotell
Det lokala bandet Desire spelar klockan 17:30 pa hotellets parkering
Johan Orjansson med band spelar senare under kvéllen

Kvéllen avslutas med pubkvall pa Overlida hotell

Vélkomna till en rolig dag for alla dldrar!
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MIOBACKS BYALAG INFORMERAR

Sommaren narmar sig med
stormsteg och med den den
efterlangtade semestern.

Hastighetsmatning
Efter att vi varit i kontakt
med Viégverket ang. de
hoga hastigheter som halls
pa Alekullaviigen sa kom-
mer de under aret att ge-
nomfora en hastighetsmat-
ning pa denna vig.

Lekplatsen

mellan Saturnusvdgen och
Regnbagsvdgen kommer
forhoppningsvis att under

aret fa lite nya saker. Kom-

munen har kopt in sakerna
men har svart att hinna
med att sitta upp dem.

Skrap i byn

Vi vill passa pa att tacka
alla barn i Mjobécks Skola
for hjélpen med att stida
upp allt papper och 6vrigt
skrdp 1 byn. Det blev jét-
tefint. Som tack for hjélpen
fick barnen glass och en
slant till sin skolresa som
gick till Boras Djurpark.

Grasklippning
Finns det nagon som kan
tainka sig att hjdlpa oss

med grésklippningen pa
Hagalund? Det ror sig om
3-4 ganger pa en sdsong.
Kontakta i s& fall Marie tel.
342 59.

Medlemsavgift
Precis som tidigare ar &r
medlemsavgiften 25:-/

person eller 100:-/familj.
Stotta gdrna var verksam-
het genom att betala in
medlemsavgiften till bg.
5818-0571.

Synpunkter
Har du forslag eller syn-
punkter pa hur du vill att

vi ska arbeta i byalaget sa
lamna detta i brevladan
hos Monicanders eller tag
gérna kontakt med nagon
direkt i styrelsen.. Dina
forslag och oOnskemal é&r
viktiga for vart framtida
arbete i byalaget. Det &r
viktigt att vi far reda pa
vad just du vill att vi ska
Besok
gérna var hemsida www.

driva for fragor.

mjobacksbyalag.se dir vi
fortlopande ldgger ut ny
information.

En liten beriittelse om var Vitrysslandsresa

Stiftelsen Vitryssland har
haft insamlingar i Mj6béack
iflera ar. Ivan Svensson har
lange velat att nagon fran
bygden skulle aka med och
vi tyckte att det vore intres-
sant att se hur det gér till.
Vi ville se vart det insam-
lade tar védgen och ville
vara med om att dela ut pa
barnhem och skolor.

Vi
fran Boras.

akte lordag morgon
Vi var 9 i
bussen samt fyra elever
och tvéa ldrare fran Viska-
strandsgymnasiet som kor-
de en trailerbil med 40 fots
container fullastad med
kldder. De hade ocksd en
minibuss, dven den lastad
med presenter, godis och
Bramhultsjuice i massor
till barnen. Busschauffor
Kjell Erixsson och hans
fru Ann-Marie hade lad-
dat kylsképet i bussen med
mycket mat, som vi skulle
ha pa véra fikaraster. Det
blev matpaus redan utan-
for Varnamo. Resan gick
vidare till Karlshamn dit vi
anlénde vid tvatiden.

Férjan avgick kIl 16.00.
Hyttnycklarna delades ut
och vi a4t gemensam mid-
dag pa kvillen. Den 18
timmar langa batresan blev
gungig. Vi var framme i
Klaipeda pa formiddagen.
Vi korde genom Litauen

och kom fram till grinsen
kl 17.30. Dér borjade en
omstindig pappersexercis
och vi ldmnade grinsstatio-
nen efter fyra och en halv
timme. Eftersom det tog
sa lang tid vid grénsen var
vi inte framme vid “vart”
hotell forrdn efter midnatt,
sa det blev en sen middag.
Som tur var hade vi flera
dagen.
Under resan i Vitryssland

matraster under
hade vi en svensktalande
tolk med.

Pa
vi till pa ett barnhem och

mandagen stannade
Overlamnade kldder, lek-
Alla
barnen, ca 55 stycken mel-
lan 3-17 ar, fick varsitt
gosedjur. Vi ldmnade dven

saker och gosedjur.

Bramhultsjuice, som var
skdnkt av tillverkaren och
mycket godis, som Viska-
strandseleverna tiggt ihop.
Barnen uppskattade verkli-
gen besdket och ville gdrna
leka med oss. De var vil-
digt kontaktsokande.

Sen eftermiddag anlédnde vi
till Mogilov, ddr vi skulle
bo fyra nitter. Pa tisda-
gen dkte vi till en kolchos.
Dir triaffade vi en gammal
krigsveteran, som visade
sina medaljer och ordnar.
Vi ldmnade en del klader
och leksaker till barnen.
Direfter besokte vi ytterli-

gare en familj, en dnka med
fyra barn, som vi 6verldm-
nade en hel del till.

Pa onsdagen sdg vi oss
omkring i Mogilov och
hade en trevlig dag. Det
mesta av lasten ldmnades
pa ett lager for att delas ut
av motsvarigheten till lant-
arbetareforbundet. Det vi
delade ut var bara en liten
del av sdndningen, men vi
hade velat vara med och
overlamna fler saker.
Dagen efter akte vi till en
annan kolchos, chefen be-
rittade att den har 160 ar-
betare och ca 2000 nétdjur,
varav 600 mjolkkor. Kol-
chosen har tysktillverkad
mjolkmaskin, fyra stora
traktorer och 24 mindre,
samt 12 skordetroskor. Vi
fick ocksa titta pa deras
sjukstuga. Utrustningen var
vildigt enkel och mycket,
mycket langt fran det vi &r
vana vid. Nésta besok var
i skolan, som ddaremot var
positivt. Barnen fick lagad
mat till lunch och lokalerna
var bra. Barnen underhéll
oss med sang och musik.
Vi overldmnade ganska
mycket till barnen och sko-
lan och kom tillbaka till
Mogilov pa eftermiddagen.
Det sista som vi hade kvar
i bussen dverlamnades till
Pastor Pavel, som rordes
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till tarar over bidraget han
fick. Han tar hand om ut-
stotta i samhallet, bl.a. ord-
nar han med lagad mat till
ca 60 personer varje dag.
Tidigt pa fredag morgon
lamnade vi Mogilov och
denna gang gick granso-
vergangen bra. I Litauen
besokte vi en plats som
kallas Korsberget, en helig
plats som besokts av mén-
niskor sedan 1850, dar de
rest sina “hoppets kors”.
1961 forstordes de flesta
korsen av sovjetiskt folk,
men direkt efterat fortsatte
korsuppséttningen. Platsen
viélsignades av paven 1993
och nu finns langt 6ver 100
000 kors. Nasta stopp blev
vid ett storre kopcenter i
Klaipeda. Utbudet av varor
var ungefdr som i Sverige
fast med légre priser.
Darefter vantade farjeturen
tillbaka till Sverige. Det
blaste ganska mycket och
alla lastbilar férankrades
med kraftiga kittingar. Vi

forviantade oss en gungig

Idrottsskolan har nu varit
igang i tva ar dér Barn och
Ungdomar har fatt mojlig-
het att prova pa olika sport-
grenar som, Gymnastik,
Friidrott, Innebandy, Dans/
Work Out, Skidor, Bord-
tennis, Orientering och
Tennis.

Forsta éret var det ca 60 st
”inskrivna” och andra éret
ca 35 st som varit med pa
samtliga eller ndgra av de
olika sportgrenarna.

OIK’s mélsittning med
Idrottsskolan &r att alla
Barn och Ungdomar skall
fa mojlighet att prova och
kénna pa olika sporter utan
tévlingsmoment.

Vi har nu testat Idrottssko-
lan i tvd ar och kommer
att gora ett uppehdll men
hoppas kunna aterkomma
och dé dven med négra nya
sportgrenar.

OIK vill Tacka samtliga
ledare som hjilpt till och
vara duktiga Barn och
Ungdomar som deltagit i
var Idrottsskola.

Overlida IK
gm C Everas

hemresa, men det blev
aldrig ndgon kraftig sjo-
gang. Karlshamn anl6ptes
pa
Efter en busslunch i Vir-

sondagsformiddagen.

namo kom vi till Borés vid
4-tiden. Da tog vi avsked
av vart trevliga resséllskap
och akte hem till Mjobéck.
Vi vill verkligen rekom-
mendera att fler foljer med
pa en hjilpsdndning. Det
var en intressant resa.
Ulla och Jan-Ake
Martensson gm.
Jeanette Kristensson




Allt

inom glas!
Mjobiacks Glas AB

Telefon 0325-343 06

Vi tiliverkar trappor och
ovriga snickerier!

TORSTROMS
SNIGKERIFABRIK

Mjoback, tel. 0325-341 27

Forts. fran sid 9 - Feng
shui

ra minuter, medan andra
kan gora att jag kdnner mig
glad och full av energi bara
efter ett kort mote. Nar jag
aker till stan kan sjdlva
miljon med mycket folk,
trafik, buller, afférer, dalig
lukt, mycket stralning fran
el och sa vidare ha ett ne-
gativt inflytande pa min
livsenergi, medan en tyst
promenad i skogen gor att
jag kdnner mig harmonisk
och fylls med energi.

Det inre

Sa gor dig medveten om
vad som ger dig energi och
vad som tar energi i ditt liv
och i din vardag. For att fa
denna medvetenhet maste
man borja med att lyssna
pa sig sjalv. Kroppen ér in-
telligent och vet alltid vad
den behover for att komma
i balans. Du kan fa tydlig-
het genom att friga dig
foljande: Hur paverkas jag
av de minniskor jag har
runt mig? Hur péverkas jag

i mitt boende, min jobb-
miljo, min skolmiljé? Hur
ar min livslust och vad be-
hover jag for att oka den?
Vilka energitjuvar finns i
min omgivning?

Det yttre.

I den yttre processen kan
man jobba med foljande:
Hur mycket saker och
kldder behdver jag egent-
ligen? Oppna dina skap
och var drlig mot dig sjdlv.
Képer du stindigt nytt
utan att rensa ut gammalt?
Hur ser ditt skrivbord ut?
Ditt garage, din kéllare?
Bra-att-ha grejor overallt?
Rensa, silj eller ge bort.
Det samma giller ditt var-
dagsrum, har du 6vermob-
lerat? Sldpat hem arvgods
och siddant som du egent-
ligen inte tycker om? Hur
ser det ut med tavlorna pa
véggen, ar det sa propp-
fullt s& inget kommer till
sin rétt? Vad utstralar dina
tavlor for slags energi? Blir
du glad av att titta pa dem?
Inte? Ta ner dem och kre-
era samtidigt luftighet. Har
du ndgon lugn hérna 1 ditt
hem? En plats dir du kan

sitta och ldsa, ta det lugnt
eller meditera? Jobba dig
fram bit for bit, rum for
rum och forsok se ditt hem
med lite nya 6gon. Ténk
farg, ljus, form, dppna ut-
rymmen, energi, ljus och
dofter. I ditt hem ska du
kunna kdnna dig tillfreds
och avslappnad.

Ma Bra

I Feng Shui finns enormt
mycket kunskap att himta
for att forma ett bra liv.
Sjalvklart behover du veta
eller ta reda pa vad du vill
och vart du dr pa vig. Satt
upp klara mal och mobi-
lisera en tro pa att du kan
forverkliga dina mal. For
att klara allt detta behdver
du vara 6vertygad om i din
sjdl och ditt hjirta att du
ar vard att ha det bra. Mar
du bra sa har du en stabil
grund. Vill du betyda nagot
speciellt for andra sa har du
mer att ge. Om sa bara en
positiv och ljus livssyn!

Elske

Vi trycker inte bara snabbt och med kvalité, vi ar trevliga ocksa!

Vi kor Digitalt fran datafil eller p

KAalrilTZ

OFFSET « REPRO * FARGKOPIERING + ADRESSERING * LAMINERING « STORFORMAT « OFFSET « REPRO « FARGKOPIERING « ADRESSERING + LAMINERING

apper oc

ixar dina fargkopior.
Vi skdter din adressering fran excelfil eller liknande direkt pa din trycksak.

Fotografier, Vykort, Affischer, Kartor,

Brochyrer, Tidningar, CD-omslag,
och mycket mer. Kom med dina forslag

VAD GOR VI MER?

Vi producerar trycksaker fran idé till fardig produkt. Allt fran visitkort,
brevpapper, kuvert, fakturor till mer avancerade kataloger, prislistor,
foldrar och mycket annat.

Karitz Try
Nyldnnesgatan 4,512 53 Svenljunga
(Prastagérdet, bredvid Bloms maleri)

Tel. 0325-61 13 70 Fax 0325-61 11 36

E-post info@Kkaritz.se

ckeri AB

+ OYd3IY « 13S440 -« LYWIOFUYOLS » ONIYINIWVT « ONIFYISSTAAY - ONRIIdOADAYA
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Sa antligen ar langa vintern 6ver och vi har en lang och (forhoppnings-
vis) fin sommar att se fram emot. Hoppas att ni alla har bokat in I6rdag 3
juli till Gverlidadagen som vi hoppas kommer att bli en dag och kvall full
av roliga aktiviteter och kdnsla av gemenskap. Se program pa annan
plats i tidningen och pa var hemsida www.overlida.se dar det uppdate-

ras kontinuerligt.

Arsméte 2010

Sedan sista numret av
OMT har vi hallt rsméte
pa Overlida hotell da 17
personer deltog. Overlida
byalags styrelse for 2010 ar
ordférande Hanna Bengts-
son, sekreterare Cecilia
Colliander, kassor Fredrik
Johansson och Ovriga le-
daméter Birgitta Liljerup-
Enkvist, Lena Karlsson,
Lina Efraimsson, Marian-
ne Trulsson och Dan Lill-
vik. Suppleanter dr Helena
Jangeklint och Thomas Or-
jansson.

Overlida byalag har tre
arbetsgrupper som bestér
av Overlida Mjobick Till-
sammans (Eva Berndtsson,
Elske Teppema och Cecilia
Colliander), cykelfestkom-
mitté (Jan och Eva Berndts-
son, Vivi-Anne Jangeklint
och Lars-Olof Jacobsson)
samt vindkraftsgrupp (Dan
Lillvik, Thomas Orjansson,
Fredrik Johansson, An-
ders Trulsson och Martin
Lindqvist). Vi saknar for
tillfallet en valberedning.
Att inga i valberedningen
innebdr inte mycket arbete,
eftersom det handlar om
att tillfraga eventuellt nya
styrelsemedlemmar  infor
arsmotet. Om Du kénner
att Du vill hjdlpa oss i detta
arbete kontakta nagon i
styrelsen.

Verksamhets-

plan for 2010

Overlida Mjoback Tillsam-
mans &r planerat att kom-
ma ut med fyra nummer.
Varstddning av badplatsen
Naset.

Cykelfesten kommer gé av
stapeln 12 juni.

Vi kommer att genomfora
Overlidadagen 3 juli till-
sammans med fOreningar
och foretag i samhillet.
Nyfodda och nyinflyttade

kommer att uppvaktas.
Uppdatering av hemsidan
planeras att ske kontinuer-
ligt.

Vi kommer att delta i mo-
ten med kommunen, andra
byalag samt andra foren-
ingar.

Vi kommer fortsétta pa-
verka bland annat kommu-
nen och végverket i diverse
fragor.

Vi  kommer samordna
friskvard, bland annat resa
till varruset och traff med
foreldsare.

Vi fortsétter verka for cy-
kelbanor mot Mjdbéack och
Holsljunga.

Vi arbetar for att ta fram ett
inflyttningspaket till nyin-
flyttade.

Vi kommer att anordna s&
att Overlida pryds med be-
lysning och julgran till jul.
Vi kommer att arbeta med
ovriga fragor som kommer
upp under aret.

Ovriga fragor
Det framfoérdes en onskan
att sambhillets samtliga

foreningar ska kunna re-
gistrera sina aktiviteter pa
Overlidas hemsida. Detta
for att kunna hélla sidan
uppdaterad samt innehalla
en aktuell evenemangska-
lender. Styrelsen underso-
ker fragan.

Vigen till Stromma, mot
Oxabick, dir bade arbe-
tare, chaufforer och vara
skolbarn fardas dagligen
ar under all kritik. Det
uppkom en Onskan om att
agera mot den daliga vi-
gen. Fragan kommer att tas
upp senare under aret.
Cykelvigsplanerna ~ mot
Mjobiack kommer ater tas
upp av kommunen under
hésten 2010.

Kommunen har gétt ut med
att Overlida skola inte &r
nedldggningshotad.

Aktuella fragor
Forutom att planera och
arrangera Overlidadagen 3
juli arbetar vi i byalags sty-
relse med foljande fragor
for narvarande:

- att ingd i den grupp
som protesterar mot att
Distriktsskoterskemottag-
ningen i Overlida kommer
att laggas ner.

- att halla kontakt med
kommunen angaende ett
eventuellt aterinférande av
var borttagna lekplats i Ol-
les backe.

Hall, som vanligt, utkik
efter aktuella evenemang
under “aktuellt” pd var
hemsida. Under “byalaget”
finns alltid beskrivning av
vad vi arbetar med for till-
féllet.

En riktig skon och hirlig
sommar Onskar vi er alla!

Overlida byalags styrelse
gm. Cecilia Colliander

Knytkalas
28 augusti kl 19.00 Ni tar med maten och
vi dukar och tander grillen. ” Alla tva” spe-
lar upp till dans. Intrade 120:-. Féranmalan
sen. 20 aug. till bg 5818-0571 eller till Go-
ran pa Monicanders. Aldersgrans 18 ar.

Inget att goéra?
Daligt vader?

. . x
Boka “strotider” i A
hos Centrumboder S\I%\IJLEDEA

tfn. 321 37 idrottshallen

Ulf Aronssons
Bygg AB

Overlida byalags styrelse 2010 bestdr av (firdn vinster)
Fredrik Johansson, Helena Jangeklint, Cecilia Collian-
der, Dan Lillvik, Hanna Bengtsson, Birgitta Liljerup-En-
kvist, Thomas Orjansson, Lina Efraimsson och Marianne
Trulsson. Saknas pa bilden gér Lena Karlsson.

ANDERSTORP
Er lokala leverantor av

eldningsolja, bensin,
diesel & smoérjmedel

0371-58 75 70

SOAB

SVENSKA OLJEBOLAGET

www.svenskaoljebolaget.se

ALLT INOM SVETS & SMIDE!
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Doris, var Dori
OFIS, Var Doris

En ljus vardag i maj moter jag Doris Hasselgren pa hennes expedition pa distriktsskoterskemottagningen i Overlida. Doris
ar ett begrepp. Alla kanner henne och talar om henne med respekt. De flesta manniskor som bor har runt omkring har
mott Doris eller blivit hjalpta av henne. Sjalv kanner jag stor respekt nar jag moter henne - och en stor portion beundran.

Har sitter en stark och jord-
ndra kvinna som sett och
varit med om det mesta.
Ett energiknippe. Hon &r
snabb i1 véndningen och
ror sig smidigt. Nyfiken-
het och humor kan man se
i hennes pigga dgon. Kon-
stigt att tanka sig att hon
ska gé i pension till hosten.
Doris véxte upp i Hun-
nestad utanfor Varberg,
i en stor familj med fyra
syskon. (Hon undrar ge-
nast om jag varit i lampaf-
faren nér vi talar om detta).
Hon laste till sjukskdterska
i Goteborg och flyttade
tillsammans med sin man
Staffan till Oxabéck 1972.
De fick tre barn, tva poj-
kar och en flicka. Doris’
karridr borjade pa Skene
Lasarett och hon arbetade
dven ett tag som skolsko-

terska i Marks kommun.
Hon vidareutbildade sig
till distriktsskoterska och
senare ocksa till diabetes-
skoterska. Sedan har det
dven varit andra studier i
samband med medicinfor-
skrivningen.

T juni 1982 fick Doris tjéns-
ten i Overlida och har alltsa
arbetat hér i hela 28 ar.
Doris beréttar att det alltid
har varit roligt att dka till
jobbet. Aven om jobbet
ocksd inneburit manga sva-
ra situationer och manga
moten med ménniskor med
stora problem och svara
sjukdomar. Hon har trivts
med att finnas till hands
och att lyssna pa de mén-
niskor som behover stod.
Jag fragar varifran hon
hémtar sin kraft. Hon tyck-
er att det har varit oerhort

vardefullt att alltid kunna
samtala med sina kollegor.
Carina Lundin har varit en
trogen foljeslagare pa mot-
tagningen och pa senare ar
dven Ingela Wendt, som
arbetat pa mottagningen en
dag 1 veckan. De har under
alla ar hittat stdd i varandra
och kunnat prata om allt,
dven privat. Nér hon berét-
tar om detta kdnner jag en
enorm vdrme som speglar
deras kontakt.

Doris berittar att dven na-
turen dr en kraftkélla for
hennes del. Hon &r vildigt
gédrna ute, promenerar och
cyklar regelbundet. Aven
tridgarden lockar fOrstés
och sa dr hunden viktig for
henne.
Jobbet
mycket under arens lopp.

har  fordndrats

Dels nér det giller orga-

nisationen och strukturen,
men ocksa genom dato-
riseringen. Hon anser att
de fordndringar som skett
har varit positiva. Dato-
riseringen har underlét-
tat mycket i arbetet och
bland annat i samarbetet
mellan mottagningen och
véardcentralen. Det har bli-
vit mycket ldttare att folja
patienterna pa sa sitt. Fran
borjan hade Doris hand
om vardtagarna pa Tof-
talyckan, innan man fick
egna sjukskdterskor dar.
Och under méanga manga
ar hade Doris ocksa hand
om BVC,
som foddes och kom for

alla  barnen
kontroller. Hon har gjort
manga hembesdk 1 sina
dagar, ndgot som inte fore-
kommer numera i tjdnsten.
Ingela Wendt har hand om

B e R St

Lida Yttre Gardsbutik

Butiken dr Oppen for sjalvbetjaning varje dag mellan
klockan 10.00—-20.00. Vi har potatis, 4gg, frukt och gront.

Overlida Ekbacken

073-542 41 93
070-645 01 67

BVC sedan fem ér tillbaka.
Sjalv minns jag hur Doris
kom pa "baby-besok” 1 Fé-
gelvik, Holsljunga, nir jag
hade fatt mina dottrar. Ett
positivt minne!

Nér jag minns tillbaka sa
ténker jag ocksd pad den
svara olyckan som Doris
var med om och 6verlevde
i augusti 2001. Hon och
hennes man &kte motor-
cykel 1 Danmark och blev
pakorda. Staffan klarade
sig 1 det ndrmaste oskadd.
Men det ville sig sa illa
att en buss backade over
Doris, som mirakulost kla-
rade sig om 4n med svara
skador. Hon var inlagd ett
antal veckor i Arhus innan
hon kunde flyttas over till
Boras lasarett, diar hon fick
ett trdningsprogram
sjukgymnasterna och raskt
kom igang. Bara efter ett
nagra veckor kom hon hem
till Oxabick dir hon fort-
satte sin trdning. Hon kom
igen riktigt bra och borjade

av

arbeta lite latt igen i febru-
ari 2002. Ja Doris ger inte
upp sa ldtt, hon &r en riktig
kdmpe. Manga trodde da
att Doris inte skulle kunna
atervinda till jobbet. Men
vad de misstog sig. Under
senare ar har Doris arbetat
halvtid vilket har passat
henne bra. Hon har dven

Forts. nasta sida

- ALLT INOM BRANSCHEN -

OVERLIDA PLATSLAGERI AB
Tel. 0325-32300 Fax 0325-32020

www.overlidaplat.se
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fatt tid over till sina intres-
sen, samt till barnen och
sina fyra barnbarn.

Jag fragar hur hon tinker
avsluta sina ar i Overlida.
Hon tittar férvanat pa mig
och sdger: “Jag smyger
vél ivdg hem....?” Och s&
skrattar jag. Det dr Doris
1 ett nodskal, att inte sétta
sig sjdlv 1 centrum. Visst
kommer det sékerligen att

bli lite avslutningar och

uppvaktningar, har jag en
bestidmt kédnsla av.

Det hon tycker &r mycket
trakigt dr att mottagningen
kommer att stdnga efter
att hon gar i pension. Hon
hade s& gidrna sett att den
fortlever och att hon skulle
kunnat ldmna over till na-
gon annan distriktsskoter-
ska.

Aven om det ir nigra ma-
nader kvar tills Doris 1am-

nar Overlida for att figna
sig at andra saker, si vill
vi fran redaktionens sida
tacka henne for alla dessa
virdefulla ar da vi fatt ha
henne néra oss och for den
trygghet som det har inne-
burit. Stort Varmt Tack till
dig Doris och vi 6nskar dig
allt gott infor framtiden!

MATRUTAN

Frukostbrod med dinkelmjol

Cirka 20 stycken
Tid: 2 timmer och
30 minuter

Ugn: 240°

(220° i varmluftugn).

Ingredienser
15 g jdst

5 dl kallt vatten
2 tsk salt

1 msk olivolja
1 dl solrosfrin
1 dl sesamfron
1 dl linfron

2 dl torkade
aprikoser

1% dl hackade hassel-
notter

2 dl havregryn

7% dl fullkornsdinkel-
mjél + 2 dl till utbak-
ningen

1 dgg

hackade

2 — 3 msk sesamfron

Tillagning: R&r ut jasten
i vattnet och ror ihop
alla ingredienser, helst i
en koksmaskin. Arbeta
degen i maskinen 10 mi-
nuter eller ror ordentligt

for hand med en rejil
slev. Degen ska vara
kladdig. Lat degen jdsa
1 timme och 30 minuter
under bakduk. Knada
in utbakningsmjolet i
degen och kavla ut till
en lang remsa som &r
1%, centimeter tjock.
Skér cirka 20 bitar och
lagg dem pé platar med
bakplatspapper. Pensla

broden med uppvispat
dgg och strd dver sesam-
fron. Jas 30 minuter och
gridda dem sedan mitt i
ugnen cirka 12 minuter.
Karen Bohnke

Alla barnen i Tokabo.

Vi gick fran Mjobicks
skola till Tokabo, ndr vi
kom dit fick vi vafflor och
sen fick vi korv med brod
det va gott. Mariann berét-
tade om gamla saker och
sa fick vi ha pa oss gamla
hattar det var kul.Vi va dér
hela dan det tog langt tid att
ga dit . Vi ritade av Tokabo

vi fick vilja ett hus att rita

av det va roligt att leka dér
och rita av husen. Det var
méanga blommor dér fast
vi fick inte plocka dom
och trampa pa dom. Blom-
morna var fina och luktade
gott. Vi tyckte det var en
rolig dag.

Viktoria och Blenda

Overlida
Transporter

Utfor grus &
schakt transporter

Bengt-Ake Hellstrom
Tel: 0705-692910

Forsaljning och

reparation av bilar!
Petterssons Bil AB Mjoback

Tel. 0325-340 19, 343 05
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V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en
bostad i enfamiljshus,
radhus, parhus
samt flerfamiljshus i
trivsamma miljoer.

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for
mer information.

ett fastighetsbolag i Mjobacksgruppen

Tel 0325 - 61 82 50 www.solidhus.se

] um
Rapport fran Hogvads BK.

Seriespelet ar i full géng
och Hoégvad har spelat ett
antal matcher utan den ut-
delning i podng som vi haft
forhoppningar om. Hér
vill vi passa pa att tacka
alla &skadare och sponso-
rer som troget stodjer oss,
att ni finns, hjilper ocksa
truppen till de framgangar
Hogvads BK behover.
Stravi och Hallevi dr fina
arenor som de ansvariga
ser till att hélla i toppskick.
Sa till er som dnnu inte haft
tillfalle att besdka en hem-
mamatch sa rekommende-
rar vi ett besok, diar dven
chansen att vinna lunchku-
pong eller varukasse finns
pa entrébiljetten. P4 hem-
sidan www.hogvadsbk.se
finns mojligheten att folja
allt det som hénder.

HBK:s framtid :Fotboll for
de yngre tjejerna och kil-
larna i vart ndromrade be-
drivs 1 de tva klubbar, som

gick samman for att fotbol-
len skulle Overleva, ndm-
ligen Mjobiacks GF och
Holsljunga IF. Fran och
med 2010 har ungdoms-
verksamheten Overgatt till
Hogvads BK men vi har
fortfarande ett givande
samarbete med  grann-
klubben Kindaholms FF.
Denna samverkan innebér
dels att vi har tillrackligt
ménga spelare for att ha
en meningsfull verksam-
het, dels att vi har ett stort
antal grisplaner att erbjuda
runt om i sddra delen av
kommunen. Hogvads BK
Ungdomssektion har en
utmaérkt information péa var
hemsida www.hogvadsbk.
se . Ddr har de en egen
kalender, nyheter och in-
formation fréan alla lag, an-
svarsfordelning och riktlin-
jer. En funktion som heter
nyhetsbrev kan delge in-
formation med kort varsel.

Maénga ungdomar deltar
i lagens O&vningar och
matcher med stor entusi-
asm. Flertalet av dessa har
spelarlicens for Hogvads
BK. Forhoppningsvis &ar
dessa spelare mogna att
gd in 1 seniorverksamheten
efter att skolats i nagra ar
hir, nagra har gliddjande
nog med framgang redan
provat pa seniorfotbollen.
Sjélvklart dr det pa denna
bas HBK:s verksamhet vi-
lar. T forsta hand handlar
det ju om att vara sjalvfor-
sorjande, sa langt det na-
gonsin gar, pa spelare.
Alla &r forstas vilkomna
att titta pa vara framtids-
mén och -kvinnor. Det
skulle uppskattas mycket
av spelare och ledare. Hall
Ogonen Oppna, nidr det
meddelas var ungdoms-
lagen spelar eller trénar.
Detta gér att se om man
klickar pa respektive lag pa
ungdomssidan.
Styrelsen i Hogvads
BK/Jorgen Grandén.

Vi har formanliga erbjudanden fran nyfodd

Mjobicks Sparbank

till student pa hogskolan.

Kontakta oss sa far du veta mer

Mjobacks Sparbank

En fristdende sparbank med personlig service.

www.mjobackssparbank, info@mjobackssparbank.se

Tel. 0325-327 00
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Sormzrmarc 2070

TERRASSEN
Oppen varje dag;

Plankstek

erbjudande mellan
17.00 - 19.00

27 - 28 Juli 29 - 30 Juli
GRAND ROCK BADJAVLAR
Vart husband T.H.U.M.B.E SOMMAR STAND-UP
tillsammans med giistart ster. | Fredrik Lindstréom, Henrik Schyffert
bade lokala & internationella ——— Magnus Betnér, Felix Her ﬂg en
www.grandrock.se Johan Rheborg, Marika Car! u

MNSFESTEN
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Alisangskvillar pa Hagalund

Den forsta allsangskvallen for i ar var den 17 maj. Vi i Byalaget var en aning oroliga att det inte skulle komma nagon
publik eftersom det var sa kyligt ute. Men det blev anda ett 50-tal vuxna och en del barn som trotsade véadret.

Humoret var som vanligt
pa topp och alla sjong och
det var trevligt vérre.

Vi hade dock knappast
hunnit bérja da en kvinna
tog sej upp pé scenen och
talade om allsdngens mo-
raliska fordérv. Det visade
sig vara Ann-Margret Lars-
son, som har varit med 1
Hackviks revyn och det
var en riktigt rolig sketch
som hon framforde. Ménga
goa skratt blev det bland
oss ahorare. Musiken stod,
som vanligt, Henrikssons
orkester for. Vi kallar den
numera for Hagalundsor-
kestern. Den bestar av tre
generationer Henriksson,
d.v.s Gunnar, Henrik och
Jonatan och édven Jan-Ove
Johansson.  Bertil
Svenljunga leder allsangen
med bravur och far med sig
publiken jdttebra. Vi har
ocksa en kaffepaus vilken
ger tillfélle for alla att um-
gés en stund.

31 maj var det tid for den

ifran

andra allsangskvillen.
Kvillen var varm och skon
och denna tid pa aret sa
ar det sa vackert uppe pa
Hagalund! Folk borjade
stromma till ganska sa ti-
digt och dom satt ute och
njot av den fina kvillen.
Det blev sammanlagt ca
70 personer som kom. Jt-
tekul att manga tar sig till
oss fran dom nérliggande
byarna. Vi i byalaget har
dock en dréom om att det
ska komma runt 100 per-
soner, det skulla vara top-
pen! Hagalundsorkesterna
var dér, Bertil var dir och
sa hade vi en gistartist,
Henry Augustsson fran Ra-
dio Sju. Han hjélpte Bertil
att leda allsangen och han
berittade lite roliga his-
torier. Hade dven med sej
egen gitarr och sjong lite
visor, bl.a min favorit, Olle
Adolfssons En afton i Mar-
gretelund. I fikapausen sa
gick alla ut med sin kaffe-
kopp i den vackra kvillen.

Och it vk o1, ol P T, Y — |

en mygga eller ett knott

pa Hagalund! Bara en san
sak gjorde att det blev extra
njutbart.

Ingrid Jones
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Hotellet i Gverlida - senaste nytt!

Renoveringen av puben pa
Overlida hotell blev klar i
april i ar. Dérefter hade vi
tva lyckade fester kort efter
varandra. Forst invigning-
en av puben och direfter
Rock kvillen. For tillfdl-
ligt har vi planerat en fest
den 19:e juni da vi kom-
mer visa fotboll frain VM
i Sydafrika hela dagen. Pa
kvillen har vi mat och dans
nere i puben.

Planer for sommaren

I sommar vill vi kora da-
gens lunch i lite annan
form under semesterveck-
orna vilket ger oss bra méj-
ligheter att satsa pa kvalls-
restaurangen som kommer

vara Oppen varje fredag
och 16rdag. Vi planerar att
Oppna restaurangen i mit-
ten av juni och ha den 6p-
pen fram till mitten av au-
gusti. Fran det att vi 6ppnar
kvillsrestaurangen  kom-
mer vi visa VM-fotbollen
pa storbilds TV pé fredag

och lordag kvillar.

Hotellbelaggning
Det har varit lite tufft de
senaste manaderna. Nér nu
sommaren nirmar sig ser
vi framat med tillf6rsikt for
da okar hotellbeldggningen
igen och fler lunchgéster
hittar till oss. Alla hélsas
hjértligt vialkomna!
Christofer

Nattbild pd fontiinen i Overlida. Foto Per Colliander:

Byggvaruhandel for alla!
Byggproffs som privatperson.

| Oppettider:

Mandag - Torsdag 07:00-18:00
Fredag 07:00-16:00
Lordag 09:00-12:00

g —

Vastkuststugan Byggvaror | Oxabacksvagen, Mjoback
Tel: 0325-186 16 | E-post: vkshyggvaror@vastkuststugan.se
Hemsida: www.vastkuststugan.se

Utstallning av:
Fonster | Kok | Badrum | Dorrar | Verktyg | mm

Ma - Fr: 10.00 —18.00
Lordag: 10.00 —13.00

Vi har 6ppet hela
sommaten, vilkommen
in ndr det passar dig]

Képmansvigen 4, Oveslida
Telefon: 0325-322 22

.
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SIGVARD FRANSSONS EL AB
"Problem med elen

- Vi fixar felen”

Stuvhult 104, 310 63
ALVSERED 0325-313 10

Mobiltelefoner
Sigvard

Patrik
Andreas

070-638 64 87
070-563 53 18
070-200 86 45

Pa gingiOverlida IK

Det dr mycket trevligt att
vara med i styrelsen for en
forening som ar 92 ar gam-
mal och att starta upp en ny
sektion som vixer sa det
knakar. Mattcurlingen har
kommit till byn. Den ger
s& manga sa mycket av ge-
menskap och glddje.

En curlinggrupp har bildats
som ser till att verksamhe-
ten fungerar. Tvd mattor
har inkdpts och bada ar
finansierade tack vare giv-
mild sponsring men &dven
av de avgifter som spelarna
erlagger. Klubbmaisterskap
har hallits och den 21 maj
ordnade gruppen en avslut-
ningsfest som blev mycket
uppskattad.

Aterstarten for curlingen
blir tisdagen den 31/8 kl.
9.30.

Vi kommer att spela tisda-
gar kl. 9.30 och torsdagar
kl. 14.00.

Om uppslutningen  blir
lika stor finns planer pa
att lagga in ytterligare ett
speltillfalle. Varfor inte ett

seriespel ? Prova pa kvillar
kommer att anordnas.

Det kommer att finnas moj-
lighet att hyra Léngehall
och spela curling en kvill
for 300:-/grupp.

Den populdra gympan pa
Langehall tar sommarlov
och Marianne finns pa plats
den 25 augusti k1. 19 igen.
Idrottsskolan har i skri-
vande stund inte haft sin
avslutning for detta ldséar
annu. Det dr osédkert om det
blir ndgon fortsdttning av
idrottsskolan till hosten da
vi saknar ledare, men idén
med idrottsskola &r sa bra
att vi hoppas att den kan
starta igen.

Nu tar vi sommarledigt och
tackar alla ledare och ak-
tiva for varterminen och
onskar Er en hirlig som-
mar.

Overlida IK gm
Ulla-Britt

SEB 1 Kinna

Vara oppettider ar: mandag—fredag 10-15, torsdag 10-18.

Uttags- och insattningsautomaterna har oppet

mandag-sondag, 06-24.

Du kan aven na oss pa telefon 0771-365 365 for personlig

service dygnet runt, alla dagar.

Valkommen!

SEB i Kinna

SEB




Skolresa till Boras djurpark

Vi var i Boras djurpark.
Det finns manga djur dér
vi sag sma dlgkalvar som
fotts dagen innan. Det var
forsta gangen alla djur var
ute tillsammans pa savan-
nen den dagen vi kom. Det
fanns sextio olika djur ar-
ter. Alla kopte en fin sou-
venir.

Det regnade jittemycket
men inte hela tiden. Vi
hade en rejil matsiack med
oss. Aron var med och en
apa gillade honom. Aron
dr en apa som vi hittat i en
gran han kommer fran Ni-
geria han &r var maskot.

Stephanie och Fredrik

I den innersta kretsen av Viveca Sten

Det dr en solig julidag.
Forvantan fyller luften och
utanfér Sandhamn kokar
havet av batar. Alla &r dér
for att beskdda starten pa
Gotland Runt, norra Euro-
pas storsta havskappseg-
ling. Nar startskottet avfy-
ras ligger en stor Swanbat
langst fram, men plotsligt
faller den av. Skepparen 4r
skjuten, mitt pa Sppet hav.
Kriminalinspektér Thomas
Andreasson, som befinner
sig i publiken, inser ome-
delbart allvaret.

Offret visar sig vara Oscar
Juliander, vice ordférande
i Kungliga Svenska Segel-
séllskapet. Han ar en kdnd

och etablerad advokat som
gérna syns i medierna. En
respekterad familjefar som
har rort sig 1 de hogsta sam-
héllskretsarna. Men snart
forstdr Thomas och hans
kollegor att Julianders tju-
siga fasad doljer bade hem-
ligheter och 16gner och att
ingenting dr som det verkar

pa ytan.

Sé mordas ytterligare en av
segelsillskapets  ledamo-
ter...

I den innersta kretsen &r
den fristdende uppfoljaren
till T de lugnaste vatten och
i varas kom den tredje de-
len, I grunden utan skuld.
I de lugnaste vatten har fil-

matiserats och kommer att
visas hosten 2010 i TV4.
Huvudpersonerna i trilogin
ar kriminalinspektor Tho-
mas Andreasson och juris-
ten Nora Linde. Bockerna
ar perfekt sommarldsning,
med korta kapitel som hela
tiden héller spanningen vid
liv. Jag stracklaste I den in-
nersta kretsen, tdnkte ’bara
ett kapitel till...”
Viveca Sten arbetar som
chefsjurist pa Posten Nor-
den och har tidigare givit
ut flera juridiska fackbock-
er. Hon bor utanfor Stock-
holm och har sedan barns-
ben tillbringar somrarna pa
Sandhamn i Stockholms
skérgard.

Jeanette Kristensson

Nu ar det tartsisong igen!

| augusti flyttar bygdens egen tartbakerska till Skane for att Iasa vidare och ta gesallbrev i bageri och konditori, sa passa pa att bestalla!
Jag ar mycket tacksam for de kunder jag haft sedan férra sommaren och hoppas att ni stannar kvar och att fler kommer till.

Jag saljer tartor for 12 - 14 personer fran 150 kr och uppat. Ring och fraga om mitt utbud eller titta sjalv pa min hemsida
www.jenniestartor.n.nu. Hor helst av dig minst tva dagar innan datumet du vill ha tartan, annars kan det bli besvarligt.
Leverans kan ordnas for en rimlig kostnad, annars far du sjalv hdmta tartan hemma hos mig (i Finabo/Asserbo).

Jennies tartor - 076-802 19 60 - 0325-320 15

Boro

www.borohus.se |

Hem Lor ett aktivt tv!

0325-18620
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TEFCAR CENTER

TEFLONLACKS

PASSA PA ! GE DIG OCH DIN BIL EN NYBILSKANSLA

Tefcar Lackskydd - 12% Tefcar Lackskydd - 3% HELTVATT
-Handtvatt -Handtvatt -Handtvatt
-Borttagning av tjara och asfalt -Borttagning av tjdra och asfalt -Borttagning av tjara och asfalt
-Samskskinnstorkning -Samskskinnstorkning -Rengorning av dorrgangar
-Rengo6rning av dérrgangar -Rengdérning av dérrgangar -Dammsugning
-Dammsugning -Dammsugning -Tvatt av rutor
-Tvatt av rutor -Tvatt av rutor -Interidr- och vinylbehandling
-Interior- och vinylbehandling -Interior- och vinylbehandling Pris: 750 kr
-Tefcar Exclusiv Lackskydd -Polering

- Hallbarhet minst 30 man - -Tefcar 3D Lackskydd

- Hallbarhet ca 18 man -

Givetvis kan vi hjalpa er med allt annat inom bilvard.
Montering och foérsaljning av extraljus, handsfree m.m. Forsaljning av Sonax bilvardsprodukter mm

© 0325-343 78

ALLT | BILVARD

VALKOMMEN!
NYGARDSVAGEN, MJOBACK
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Behover du hjalp i hemmet?
, Ar du intresserad och vill veta mer?
Det kan vara till exempel:
- Flyttstddning

- Veckostadning

- Fonsterputsning

- Bakning & matlagning

- Gardinuppsattning

Ring mig sa kommer jag hem till Dig sa gar vi
tillsammans igenom vad Du vill ha utfort.

Valkommen att hora av Dig till mig.

-Tvitt & strykning ot Carina Lundin

-mm. mm Tel.: 0325-34232
Mobiltel.: 070-675 7070

Jag hjalper dig med det mesta. E-post:  032534232@telia.com

Gno d Feja ingdr som en del i féretaget Lundins Allservice. Foretaget har f-skatt sedel
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Kopa Moped?
4 N ITTTH T !

Reiju RR Sport Edition 2005 som en-
dast gatt 285 mil och varit inomhus
pa vintrarna. Pris 14.700 och den ar i
"nyskick”. Anton Grandén 0325-33429.

HYR HAGALUND

Vinprovningar finns ofta i
storstdderna med problem
att ta sig hem efter nagra
glas vin (ndr man bor pa
landsbygden). Darfor ville
jag testa hur man kunde
ordna en vinprovning i
Mjébick/Overlida, i all sin
enkelhet.

Den 14 april startade vi en
liten  vinprovningsklubb.
Det blev 10 personer som
visade sitt intresse (tva

personer kunde tyvérr inte
komma den kvillen).

Vi startade kvillen med
en sa kallad halv blindtest,
dvs. 3 flaskor vin som var
inslaget 1 folie, men med
var sitt nummer och 3 glas
med var sitt nummer och
en beskrivning fran Sys-
tembolaget pa vinet, som
vi skulle testa. Efter manga
diskussioner om férg, smak
och doft, kom vi fram till

vilka viner som horde ihop
med beskrivningarna fran
Systembolaget.
Efter vintesten serverade
jag lite tilltugg, som bestod
av ost, torkad skinka, krus-
tader med champinjoner
och Grissini.
Alla tyckte det var en lyck-
ad kvill och vi bestimde
att vi skall trdffas igen den
15 juni hos ett annat par.
Karen Bohnke

Sugen pa att ordna fest eller

tar du studenten i sommar?
Hyr Hagalund for endast 300:-. Vid bok-
ning till barnkalas ar hyran end. 100:-.

For att boka ring
Marie 342 59 eller
070-622 81 87

N
CLAESSON

E N G N E E R

Lindsbovéigen e 512 65 MJOBACK
Telefon 0325- 331 10 @ Fax 0325-331 12
www.claessonsmekaniska.se

KURSERBJUDANDE!

Gad ihop 8 st och g samma kurs sa fdr alla -12% pa kursavgiften!
Gd ihop 6 st och ga samma kurs sa far alla -8% pa kursavgiften!

RING OCH BOKA NU!
Peter 073-433 78 40

PC/DATA KURSER | MJOBACK

VARFOR KOPA NYTT?

Rekonditionerade Datorer!
Minst 12 man. garanti!

IBM/LENOVO - HP/COMPAQ

Datorpaket inkl 19” skarm
Barbara kvalitetsdatorer
Skarmar
m.m.

Till fantastiska priser!

My\bq

T=-VER KSTA(D

L FURUBACKEN AB
MJOBACKSGARDEN (intill biblioteket)

Atta kursplatser utrustade med bl.a. Office 2003,
OpenOffice, Outlook E-post och tillgang till Internet.

EN ENKLARE IT VARDAG!
Gl6m kranglig licenshantering och dyra investeringar. Hyr
program och tjanster efter behov! Enklare och billigare, till en
fast lag manadskostnad utan langa avtal och startavgifter!
E-post - WebHotell - Backup - Datalagring m.m.

KONTAKTINFORMATION

Hemsida: www.furubacken.se
www.furubacken.se

E-post: kontakt@furubacken.se

Direkt kontakt: Peter Kobbe 073-433 78 40
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Varsadd i Mjébdck - Tobias Andreasson pa samaskinen och sonen Ervik  Tobias Andreasson skoter varsddden med sitt stiliga hdstekipage.
pd hdstryggen. Nergdrden syns i bakgrunden. Foto: Mikael Mdrtensson.

Sticksyugen?
Rike in i var
butik och lat dig
inspirerds dv

Vara oppettider:
mandag- fredag 08.00-17.00

Vavgarner ¢ Stickgarner ¢ Virkgarner ¢ Broderier

Rlomgqvist / Nordiska Textil-Garner
512 84 Overlida tel. 322 90

Centrumboden

OPPET: Mandag - fredag 2 - 19, I6rdag 9-16, séndag 10-16.
Gatukoket oppet alla dagar utom onsdag
Vilkomna! Telefon 0325-321 37
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Som en del av tema-ar-
betet, har eleverna i Mjo-
biacks skola besokt fyra
foretag i Mjobéck och fyra
i Overlida. En grupp fick
lara sig hur man gor hus
pé Arvidssons Snickeri och
aka lastbil och grdvma-

Den tredje gruppen var hos
Claessons mekaniska dér
de bl.a. gor rullstolar och
hos Overlida fonster. Den
fjédrde gruppen larde sig att
laga bilar pa Petterssons
bilverkstad och att Ifm gor
maénga tekniska saker t.ex.

en laser som gor att dorrar
Oppnar sig. Alla tyckte att
de larde sig mycket och att
det var vildigt intressant W ,
och roligt.

Mariann
Andersson-Norrman

skin pa Overlida grus och
transport. Nasta grupp fick
se hur man gjorde band pa
Tex-rep och ldra sig om

glas hos Mjobacks glas.

For en bekymmersfri uppvarmning!

SOFAB

Overlida Fjarrvarme AB

Service : Overlida Grus & Transport, 070-5778373, Tore
Tomas Johansson, VD, 076-1037375

«,;_

Mjobacks Bokforings- Q’?’ Revzyzombym AB

Alekullavigen 1, 512 65 MJOBACK
Telefon: 0325-341 70 Fax: 0325-342 87 E-post: mjoback.rev(@telia.com
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Tanka
S1F.e.

I &r 4r det fem ar sedan vi flyttade
till Lidavédgen 7. Mycket har hint
och mycket kommer ocksd att h&nda.
Sa, har du inte bestkt oss pa ett tag
kan det vara en bra idé att hilsa
P4 nu. Vem vet, kanske har du till W sinal.se wv ; ; -
och med en Pinal-kasse i handen nir WWW.ninal.se www.pinal.se

pinal(’D

saker for fritiden

du gar hirifran, :-)

Valkommen in och lat
dig inspireras av vara nya
tapetkollektioner!

Vi har alltid 20% pa farg, lim, spackel, verktyg,
tapeter (galler aven bestallningstapet).
Tapeter fran Eco, Borastapet, Fiona, Decor,

GN NEMARS (QALER

Falkenbergsviagen 30, Ostra Frélunda Tel. 0325-303 76
OPPET: Vard. 14-18 - Lérd 9-12
Vi saljer Flugger farg www.flugger.se
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Varfor aka dnda till stan?

" Handla istallet

pa hemmaplan!
" JLVSEREDS

SHOPPINGCENTER
Vard. 10.00-18,00  Lord. 10.00-15.00 « Sand. 13.00-16.00 * 0325475 01 « Mitt i Alvsered » wwwalvseredsshopse

‘\rvidHys,,

;vyaémé tel 0325-344 40




Tivling i Boras - vinnare fran Mjobéck

Den 31 mars anordnade
Almasgymnasiet i Boras
en bakelsetévling som alla
bagerielever fick delta i.
Den gick ut pa att man
skulle gora en bakelse i en
liten bagare — forst komma
pa hur den skulle se ut och
smaka, och sedan tillverka
den. Tre lag anmilde sig,
alla frén tredje och sista
aret pa skolans livsmed-
elsprogram. Bedomare var
konditorer fran bagerier
runt om 1 Boras, och skol-
personal. Jennie Jakobs-
son fran Mjobdck, som var
ensam i sitt lag, kammade
hem vinsten.

Pa Valborgsmaissoafton
firades ”Almasdagen” med

upptrddanden och olika ak-
tiviteter pa skolan, och da
bjods alla elever och ldrare
pa varsin bakelse, som ba-
gerieleverna hjilpts 4t att
gora. Den nu officiella ”Al-
masbakelsen”, som inne-
haller browniebotten, mork
och ljus chokladmousse,
jordgubbsgelé, chokladga-
nache och jordgubbar, kom-
mer framdver att séljas i
skolans bageributik.

Anna Sjovall

1 | Lordagen den 29 maj sam-

lades Overlida skolas elever
med fordldrar och personal
for att bygga en ny moto-
rikbana. Pengarna till detta
kommer fran ett matema-
tikprojekt fran skolverket
som skolan fatt. Arbetet
gick mycket bra och upp-
slutningen var stor. Ett 30-
tal kunniga foréldrar deltog

8 |ideellt for att vi skulle ro i

land projektet . Eleverna ar-
betade flitigt med maétning,
gravning, gjutning och allt
annat som hade med byg-
get att gora. Glada och
ndjda elever med forédldrar
och personal kunde ldmna
skolgarden péd eftermidda-
gen med en ny, fardigstélld
motorikbana.

Jessica Andersson

Oppet:
Mand Tors 09-18
s ] Fred 09-19
Monicanders | Lord 09-14

Helgdagar stangt
Tel. 0325-34004

VYialkommen

till Trivselbygdens
trevligaste och frischaste
livsmedelsbutik

onskar
Goran

Liselotte

Christina

Monica

Jan-Anders

och TACK alla ni
som

Apoteksvaror, Post (fr 1 juli), Privpac (fr 1 juli), Lotter handlar hos oss!
Bensin o Diesel ( i direkt ansl.) Gasol

Bvaden behiver butiken - Butiken behdver bygden

Annonsera i denna tidning OMT - Overlida och Mjdbick Tillsammans

Format: Spalth6jd: 271,6 mm, Spaltbredd: 34,52 mm, Antal spalter: 5

Helsida: 1/1-sida kr 600:-, Halvsida kr 400:-, Kvartsida kr 300:-, 1/5-sida kr 200:-, 1/10-sida kr 100:-.

Annonser for privatpersoner, t. ex. kdpes/saljes, kvartalets ros, valkommen till varlden m.m &r gratis.

Fardigt annonsmaterial e-postas till 2007 @studiograph.se eller lagges i forslagsladan i Centrumboden eller hos Monicanders.
Allt material redaktionen tillhanda senast 25 manaden fore. Tidningen kommer ut 4 ggr/ar, den 15/3, 15/6, 15/9 och 15/12.

Prenumeration pa OMT: 100:-kronor per &r inom Sverige. Kontakta nagon i redaktionen, se sid 2.



